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PREFACIO: 

Bienvenido a tu discipulado Parado Sobre la Roca, a este 

caminar con el Espíritu Santo. Estoy seguro que al terminar 

esta etapa de tu vida serás una mejor persona y un mejor 

cristiano, porque a través del mismo, se va a forjar tu 

personalidad como creyente y como seguidor de Cristo.  

Es necesario que comprendas lo que significa el discipulado 

para que puedas aprovecharlo al máximo:  

Discipular cosiste en el cumplimiento del mandato bíblico 

presentado en las palabras de Cristo, en lo que conocemos 

como la Gran Comisión, que consiste en ir por todo el mundo 

predicando el Evangelio, formando seguidores, bautizándolos e 

incorporándolos al Cuerpo de Cristo que es la iglesia, con la 

finalidad de impactar el mundo a través del Poder de Dios. 

La mejor forma de entender qué es discipular comienza por 

definir lo que significa ser un discípulo. Este término castellano 

proviene del latín discpulus y significa aprendiz, el equivalente 

a la palabra griega mathetes. Discípulo puede significar: (1) un 

creyente, como en Hch 11 :26, (2) un aprendiz en la escuela 

de Cristo, (3) uno que está dispuesto a sacrificar su vida por 

sus creencias, como en Lc 14:26, 27, 33, (4) uno que actúa 

para cumplir la máxima obligación del discipulado, es decir, 

hacer otros discípulos (Mt 28:19)  

No nos podemos acercar a Dios si estamos satisfechos con 

nuestro estado espiritual. Por lo tanto, una de las 

características más comunes de los discípulos es una 

"insatisfacción espiritual". Esto significa estar en una constante 

búsqueda por algo mejor, más grande y más santo.  

El discipulado es una decisión radical de la voluntad, que viene 

de esta insatisfacción santa del corazón, que entiende que no 

importa nada más en el mundo que la voluntad de Dios y su 

propósito para nuestras vidas.  
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Discipulado es permanecer en Cristo, significa entusiasmo por 

Jesús. Te ánimo para que precisamente esto sea lo que vivas 

durante este tiempo. Que nuestro buen Dios te bendiga y te 

prospere en todo mientras edificas tu vida Parado sobre la 

Roca. 
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INTRODUCCION: 

 

     

 

Si usted fuera a edificar su casa, ¿sobre qué material lo haría? 

En los tiempos bíblicos, para edificar una casa, un albañil debía 

cavar en la tierra hasta encontrar suelo rocoso para poder 

empezar a realizar los cimientos que la sostendrían, es decir, 

el fundamento de aquella casa debía ser firme; para ello se 

utilizaban grandes rocas, la principal piedra se colocaba como 

soporte de un ángulo. 

De igual manera, en nuestra vida debemos edificar sobre una 

roca firme y estable que pueda sostenernos, esa Roca es 

Jesucristo, quien es considerado como la principal y única Roca 

sobre la cual debemos edificar nuestra vida en todas las áreas: 

espiritual, emocional, intelectual, social, económica, familiar, 

etc.  
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PERO, ¿POR QUÉ DEBO PARARME 

SOBRE LA ROCA? 

Imagínese una prueba de resistencia (inundaciones, 

ventarrones, lluvias, temblores, y muchas cosas más) sobre las 

2 casas anteriores. ¿Cuál casa crees que resistiría mejor dicha 

prueba? 

Verifica tu respuesta en la Biblia, lee Mateo 7:24-27. 

Jesús dice que considera sensato al hombre que escucha sus 

palabras, como aquel hombre que edificó su casa en la roca; la 

principal roca con la cual debemos empezar a edificar es 

Jesucristo, esto con el fin de obtener una firmeza en nuestra 

vida espiritual, para que cuando venga la prueba de resistencia 

no nos pase lo siguiente: 

 

 

 

 

CASA SOBRE LA ARENA. 

Por lo tanto, usted se puede considerar PARADO SOBRE LA ROCA si el 

fundamento de su vida es Jesucristo. 

¿Cómo estás edificando tu vida?  

Toma hoy la decisión de empezar a edificar tu vida conforme a lo que Dios 

quiere para ti. 

 

La prueba de resistencia 

son las circunstancias 

difíciles que siempre van a 

estar en nuestro diario 

vivir, de manera que quien 

tiene como fundamento a 

Jesucristo, podrá estar 

firme y su vida no será 

destruida jamás. 
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SEMANA 1 

¡PÁRATE SOBRE LA ROCA! Parte 1 

 

 

 

Como vimos anteriormente, el primer paso para pararte sobre 

la Roca es creer en Jesucristo, pero antes de hacerlo, es 

necesario que conozcas tu posición actual, es decir, en qué 

condición te encuentras, en dónde estás parado y qué necesitas 

para llegar a pararte sobre la Roca.  

¿DONDE ESTAS PARADO?  

Un día cualquiera, enciendes el televisor a la hora de las 

noticias. ¿Qué encuentras? Destrucción, muertos, violencia en 

todas las formas posibles, perversidad, codicia, gente 

despiadada, injusticia, engaños, terrorismo y después de unos 

minutos el panorama de este mundo te hace pensar que 

NUESTRO MUNDO SE ESTÁ DESMORONANDO.  

 

¿Si te has hecho la pregunta por qué nuestro mundo está así? 

La respuesta la encontrarás en el estudio de esta Semana. 
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EL HOMBRE, POCO A POCO, ESTA DESTRUYENDO AL 

MUNDO CON SUS MANOS 

 

 

DIA 1: EL ORIGEN DEL PECADO  

Desde el principio de la creación, Dios creó al hombre con el 

propósito de vivir conforme a la voluntad de él, por ello Adán y 

Eva podían vivir cerca de Él, escuchando su voz y manteniendo 

una relación íntima, disfrutando uno del otro, de su presencia.  

-En Génesis 2:25, se menciona que estaban desnudos y no se 

avergonzaban, lo que indica que tenían una vida sencilla y sin 

pecado.  

Pero el hombre quebrantó esa relación al poner su voluntad por 

encima de la voluntad de Dios, esta acción es lo que conocemos 

como PECADO.  

Pero, ¿Qué es el pecado? 

El pecado consiste en decidir por cuenta propia y con absoluta 

independencia sobre nuestra vida, es decir, darle prioridad a 

nuestros pensamientos y deseos sobre los de Dios. A veces 

pensamos que es un acto sencillo, pero en realidad sus efectos 

son mucho más profundos. Es como una pequeña mancha de 

tinta en el agua, esta se disuelve de modo que no se puede 

distinguir entre la tinta y el agua, entonces el agua queda 

totalmente manchada. 
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De la misma manera, nuestra vida, queda manchada con el 

pecado y sus resultados se hacen visibles en la vida de los 

hombres (injusticia, egoísmo, celos, deshonestidad, odio, 

mentira, ambición y hasta muerte). 

Esto Fue lo que les sucedió a Adán y Eva, quienes conocían la 

instrucción de Dios de comer de todos los árboles menos de 

uno (Génesis 3:2-3) ¿El fruto de aquel árbol era venenoso? No, 

al Dios establecer este precepto reconoce al hombre como 

responsable de sus actos, al mismo tiempo afirma su soberanía 

sobre él y desea que guarde sus propios límites, reconociendo 

que es hombre y no Dios. Pero Adán y Eva, haciendo uso de su 

incapacidad de decidir, escogieron desobedecer a Dios.  

Así pues, la raíz de todos los males es el pecado (Santiago 4:1-

3); esto causa problemas en nuestras familias y amistades, 

pero principalmente rompe la relación con Dios. Por esta razón 

nuestro mundo se está desmoronando.  

 

A PARTIR DE LA DESOBEDIENCIA DE ADAN Y EVA, LA RAZA 

HUMANA NO VOLVIÓ A SER IGUAL, Y HOY EN NUESTROS DÍAS 

CONTINUAMOS DESOBEDECIENDO. 

EL PECADO 

MI VIDA 

 

RESULTADO 
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DÍA 2: Por cuanto todos pecamos 

 

La Biblia dice que todos somos pecadores y así mismo, 

llevamos las consecuencias del pecado. 

 Todos nosotros nacemos con esa mancha, debido 

a la desobediencia de Adán. (Romanos 5:12)  

 No hay ningún hombre sobre la tierra que pueda 

decir que es justo o que no está manchado 

(Romanos 3:10)  

 Y por lo tanto todos asumimos los efectos del 

pecado incluyendo la muerte y la eterna 

separación de Dios (Romanos 3:23) 

 

Como algunas personas, quizás tú pienses que en tu 

vida no existe la mancha del pecado y por lo tanto no 

tienes de qué arrepentirte. Pero la Biblia nos enseña 

que hay varias maneras de desobedecer a Dios.  

La siguiente gráfica nos da una perspectiva de los 

pecados más frecuentes en las personas, ¿Estás tú en 

ella? 
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¿Te has dado cuenta que los pecados que más 

consideramos como dañinos no son los que más 

cometemos, y a los que les damos menor importancia 

son los que más se mezclan y afectan nuestras vidas?  

Esto es una evidencia clara de que la mancha del 

pecado está en nuestra vida. La Biblia menciona 

diferentes pecados, los cuales podríamos clasificar así: 

 

❖ Palabras (mentiras, falso testimonio) Efesios 4:25  

❖ Acciones (robar, matar, fornicar) Gálatas 5:19-21  

❖ Pensamientos (deseo, codicia, lascivia) Gálatas 

5:19-21  

❖ Omisión. (El que sabe hacer lo bueno y no lo hace) 

Santiago 4:17 

Dios no establece escalafones: 

 pecados veniales, normales, capitales u otros; 

tampoco estratifica el pecado como leves, severos, 

graves y moderados.  

Ante Dios todos se resumen en la Desobediencia. Todos 

los pecados son un atentado al propósito de Amor, 

Verdad y Salud que Dios desea para el ser humano.  

Para Él, el crimen del peor de los asesinos, es igual a la 

falta de honestidad de la mayoría de los individuos.  

 

DESOBEDECER A DIOS CON UN FRUTO TRAJO 

TERRIBLES CONSECUENCIAS, LOS DEMÁS 

PECADOS TAMBIÉN. 
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DIA 3: Consecuencias del Pecado 

A pesar de que todos los pecados se consideren iguales 

ante los ojos de Dios, ellos traen una consecuencia 

diferente, y unas más graves que otras.  

Como vimos en el Día 1, La primera desobediencia del 

hombre, el pecado trajo unas consecuencias en la vida 

de Adán y Eva: 

La inocencia y la moral del hombre fue afectada. 

(Génesis 3:7)  

® La conciencia del hombre le llevó a pretender 

ocultarse de Dios. Ahora tenían temor y vergüenza. 

(Génesis 3:8) 

® Deterioro de relaciones interpersonales. Adán culpó 

a Eva y a Dios por su pecado y Eva culpó a la serpiente. 

(Génesis 3:12-13)  

® Sufrimientos. (Génesis 3:16-19)  

® Pérdida de la comunión con Dios. "Fueron sacados 

del paraíso". (Génesis 3:23-24)  

Maldad abundante (Génesis 6:5, Romanos 7:18)  

® Muerte. (Romanos 6:23)  

® Se alteró la armonía de la naturaleza, la tierra no 

volvió a ser la misma (Génesis 3 :17-28) 
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En una entrevista que le hicieron a la hija de un 

conocido Pastor, el periodista le preguntó: 

"¿Cómo pudo Dios permitir que sucediera esto?" 

(Se refería a los ataques del 11 de septiembre a 

las Torres Gemelas). Ella dio una respuesta 

sumamente profunda y llena de sabiduría. Dijo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'Al igual que nosotros, creo que Dios está profundamente 

triste por este suceso, pero durante años hemos estado 

diciéndole a Dios que se salga de nuestras escuelas, que se 

salga de nuestro gobierno y que se salga de nuestras vidas. 

Y siendo el caballero que ti es, creo que se ha retirado. ¿Cómo 

podemos esperar que Dios nos dé Su bendición y Su 

protección cuando le hemos exigido que nos deje estar solos?  

A la luz de ciertos sucesos recientes ... ataques de terroristas, 

balaceras en las escuelas, etc., ... creo que todo comenzó 

cuando Madeleine Murria O'Hare se quejó de que no quería 

que se orara en nuestras escuelas, y dijimos que estaba bien. 

Ella fue asesinada y hasta hace poco se descubrió su cuerpo; 

luego alguien dijo que mejor no se leyera la Biblia en las 

escuelas... la Biblia dice no matarás, no robarás, amarás a tu 

prójimo como a ti mismo. Y dijimos que estaba bien. Luego 

el Dr. Benjamín Spock dijo que no debíamos pegarles a 

nuestros hijos cuando se portan mal porque sus pequeñas 

personalidades se truncarían y podríamos lastimar su 

autoestima. Dijimos que los expertos saben lo que están 

diciendo. El hijo del dicho doctor se suicidó ... " 
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Este fragmento de esta entrevista nos debe llevar a reflexionar; 

el mundo está como está porque el hombre quiere hacer las 

cosas a su manera. La Biblia dice: 

"Porque la paga del pecado es muerte, mas la dádiva 

de Dios es vida eterna" (Romanos 6:23) 

En este ejercicio podrás entender un poco más porqué 

"la paga" (las consecuencias) del pecado es muerte; 

hay 2 ejemplos para la lista de pecados, llena los 

espacios en blanco: 

PECADO PAGA CONSECUENCIAS MAS 
CONSECUECIAS 

Mentira desconfianza Familia, amigos Engaños 

Odio enemistad Todo ser humano Fraudes, 
venganza 

Matar    

Ambición    

borrachera    

 

 

 

 

 

 

 

 

ES FÁCIL AL SER HUMANO 

VER LOS ERRORES DE LOS 

DEMAS, PERO ¿CÓMO 

ESTÁS TU? 
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DÍA 4: ¿Cómo está tu Vida? 

Has un alto en el camino para evaluar tu vida; recuerda que no 

puedes engañar a Dios o pretender engañarte a ti mismo. Por 

lo tanto, responde sinceramente estas preguntas: 

• ¿Crees que en tu vida existe la mancha del 

pecado? Responde si o no y porqué. 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 

• ¿Sientes que estás alejado de Dios? 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 

• ¿Crees que mereces un castigo por tus 

pecados? 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 

 

 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

15 
 

• ¿Cuáles son los pecados que están afectando tu 

vida? 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 

• ¿Qué pecados que cometes alteran 

negativamente o dañan la vida de otros? 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 

• ¿Crees que tu vida necesita dar un cambio 

radical? 

R/_______________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_____________________________________ 
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DÍA 5: la Solución de Dios 

Hagamos un breve repaso de lo que hemos leído hasta ahora:  

Al principio, Dios creó al hombre con el propósito de vivir en 

perfecta comunión con Él; pero Adán y Eva fallaron y recibieron 

las consecuencias; al igual que ellos, todos los hombres hemos 

pecado y nos encontramos en la misma situación: ¡lejos de la 

Gloria de Dios! La humanidad sin lugar a duda ha sacado a Dios 

de sus vidas, y ese ha sido el pecado que resume la condición 

actual de nuestro mundo.  

Según lo que hemos aprendido, ¿Eres tú un 

pecador? 

 

✓ Si tu respuesta es afirmativa creo que eres 

una persona honesta.  

✓ Si tu respuesta es negativa quizá no eres 

humano 

 

Todos los hombres, en algún momento nos 

encontrábamos en la siguiente situación: 

 

        

DIOS  

HOMBRE 
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El pecado creó un agujero en el puente que nos unía con Dios. 

(Isaías 59:2)  

¿Cómo está tu puente en estos momentos?  

Hay solo una manera para que el puente sea restablecido, y es 

por medio de Jesús y Su Obra en la cruz. (Juan 14:6) 

                                                            

 

 

 

 

 

JESÚS NOS HA DADO LA SOLUCIÓN PARA RESTABLECER 

LA COMUNIÓN CON DIOS, LA CUAL ES SU PROPÓSITO 

DESDE EL PRINCIPIO DE LA CREACIÓN.  

 

 

 

 

 

La próxima semana, conoceremos cómo recibir la 

solución de Dios. 

 

 

SEPARADO DE DIOS 
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LECTURA COMPLEMENTARIA SEMANA 

1 

"La limpieza del jardín" 

 

                                              

 

¿Cómo lidiamos con la tentación y el pecado? De la misma 

manera que lo hacemos con las hierbas malas del jardín. A 

veces lo que hacemos es arrancar el fruto, pensando que una 

vez se ha eliminado la capacidad productiva, lo demás 

desaparecerá por sí solo. Parece una estrategia eficaz por unos 

pocos días, pero falla en que no elimina del todo la mala hierba. 

Lo mismo sucede cuando sólo tratamos los aspectos más 

visibles del pecado, no progresamos mucho. Tarde o temprano 

vuelve a aparecer. Mientras que tratemos con lo externo y 

dejemos sin tocar la raíz, el mal persistirá.  

Otras veces sacamos la máquina de cortar la hierba y la 

pasamos por todo el jardín. Nos parece que esta vez hemos 

hecho mejor trabajo, pues hemos eliminado el fruto y el tallo. 

Aunque el jardín se ve limpio por un tiempo, de nuevo nos 

equivocamos, pues solo hemos eliminado lo externo. La hierba 

sale de nuevo.  

La única manera de librarnos de la tentación (mala hierba) es 

arrancar la raíz. Para erradicar el pecado en nuestra vida 
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tenemos que tratar con nuestros malos deseos. La experiencia 

nos demuestra que nosotros solos no podemos, tenemos que 

dejar que Dios lo haga. Él nos da una naturaleza nueva con 

deseos nuevos. 
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SEMANA 2 

¡PÁRATE SOBRE LA ROCA! 
 

     

La semana pasada aprendimos que el hombre no puede 

distinguir la mancha del pecado en la vida, ni mucho 

menos tiene la capacidad de deshacerse de ella. Por 

esta razón, Dios nos da la solución para quitarnos esa 

mancha. Pues Él, al ver que el propósito de Su creación 

se había perdido a causa de la mancha del pecado, por 

su profundo amor hacia la humanidad ofrece la única 

solución para quitarla de la vida del hombre y 

restablecer la comunión con Él. ¡JESÚS! 

Pero, ¿Cómo podemos recibir la solución que Dios nos 

ha dado?  

¡En el estudio de esta Semana lo sabremos! 
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DIA 1: Comprendiendo la solución 

de Dios  

 

Dios en su inmensa gracia y sabiduría, conociendo 

nuestras debilidades, dio la solución para que el pecado 

dejara de afectar nuestra comunión con Dios y los 

hombres. 

 

✓ Descubre cuál es la solución de Dios y llena los 

espacios en blanco leyendo (Romanos 5:8) 

 

Mas Dios muestra su __________ para con nosotros, 

en que siendo, aun ____________ Cristo, __________ 

por nosotros. 

 

Para comprender mejor la solución de Dios, veamos la 

siguiente ilustración: 

Cierto hombre fue llamado a declarar ante un juzgado 

por el cargo de homicidio en primer grado. Fue hallado 

culpable ante las evidentes pruebas: su condena fue 

morir en la silla eléctrica, ya que la Ley demandaba que 

por ese crimen se debía pagar con la muerte. El hombre 

intentó por todos los medíos ser librado de su condena, 

los mejores abogados, sobornos, pero no pudo hacer 

nada. Su mamá al verlo tan desesperado y que ya él 

no podía hacer nada, toma la decisión de asumir los 
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cargos y por consiguiente la condena. El día de la 

ejecución, el juez le comunicó que ya no era necesario 

que pagara su condena, puesto que ya alguien lo había 

hecho en su lugar. Sorprendido se quedó al saber que 

fue su mamá quien lo hizo. Con mucho dolor lo aceptó 

y quedó en libertad. nunca más quiso volver a cometer 

algún crimen ya que valoraba la vida que su mamá le 

había permitido tener gracias a su muerte. 

 

¿Si usted fuera el acusado, valoraría aquella 

muerte? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mañana. ¿Hasta dónde llegó este amor? 

De la misma manera en que murió la madre del 

acusado, Dios ha enviado a su Hijo para que 

muriera por nosotros y tomara nuestro lugar y 

condena, demostrando el gran amor que nos 

tiene. 

EL PERDON ES UN REGALO DE DIOS POR 

AMOR, EL MÁS GRANDE QUE JAMÁS 

ALGUIEN IMAGINÓ. 
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DÍA 2: Jesús es la solución 

Dios solamente dio un camino para llegar a Él; 

¿recuerdas el puente roto? ahora Jesús es quien 

permite que pasemos al otro lado, colocándose en 

reemplazo de ese puente. 

 

 

Jesús es la evidencia del amor de Dios. la ÚNICA 

ALTERNATIVA para derramar su perdón a una 

humanidad que NO lo merece. 

¿Acaso alguien merece el perdón de Dios? 

 

DIOS NO NOS DA LO QUE MERECÍAMOS, SOLO 

POR AMOR A TRAVÉS DE CRISTO. ESTO ES LA 

GRACIA DE DIOS. 
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"Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante 

la fe: esto no procede de ustedes, sino que es el regalo 

de Dios: no por obras para que nadie se jacte" (Efesios 

2:8,9 NVI) 

La ofensa que el hombre causó a Dios era tan grande, 

que no había manera de reconciliar al hombre con Dios 

de manera definitiva. En el Antiguo Pacto (Testamento) 

la reconciliación era temporal, a través de los sacrificios 

de corderos y otros animales. En Cristo, el Nuevo Pacto 

(Testamento) la reconciliación es eterna, pues Jesús 

fue el único y suficiente Sacrificio, ese sacrificio fue la 

muerte en la Cruz.  

Nada de lo que el hombre haga. puede librarlo de la 

condenación como la obra que Jesus hiso en la cruz si 

quiera todas las buenas obras del mundo que 

conozcamos. 

La idea de una balanza con un veredicto basado en 

obras no es bíblica.  

 

EL AMOR Y EL PERDON ES PARA TODO AQUEL QUE 

SE ARREPIENTE GENUINAMENTE 

Mañana ¿Cómo es posible esto? 
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DIA 3: Recibiendo la solución de Dios 

Analízate por un momento ¿Crees que con tu 

manera de vivir estas valorando la muerte de 

Jesús? 

 

Si es así, vas por el camino que Dios quiere que 

todos los hombres vivan aquí en la Tierra, porque 

estás haciendo Su voluntad.  

 Si no es así, puedes empezar desde este 

mismo momento a encaminarte por la vía que 

Dios tiene para ti, el principio es recibir dicha 

solución. 

¿Qué necesito para recibir la solución de Dios a 

mis pecados?  

El único requisito para que tú puedas recibir dicha 

solución a tu condición, es vivir un verdadero 

arrepentimiento. Para comprender lo que la Biblia llama 

como arrepentimiento, lee Lucas 15:11-32. 

 

 

 

 

 

 

 

Este hombre había tomado la decisión 

de alejarse de su padre y hacer lo que 

quería; así que pidió su parte de la 

herencia que le correspondía. 
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Pero después de malgastar su dinero, se 

vio en una situación tan deplorable que 

casi come alimento para cerdos, así que se 

dio cuenta de lo incorrecto de sus acciones, 

que estaba equivocado y que necesitaba 

volver donde su padre. 

Cuando fue a pedirle perdón su Padre no 

se enojó por haber obrado mal, sino que 

se puso alegre pues su hijo que estaba 

perdido, había regresado. De la misma 

manera es nuestro Padre Celestial 

cuando nos arrepentimos. 
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Si el pecado nos ha puesto a un millón de pasos de distancia 

de Dios, por Amor, JESÚS ya dio 999.999 pasos en la cruz, a ti 

solo te queda dar un paso. es el arrepentimiento para perdón 

de tus pecados.           

Por la perfección y pureza de Dios, quienes permanezcan con 

la mancha del pecado (que no se hayan arrepentido) no pueden 

estar cerca de él, es decir, que en la eternidad estarán lejos de 

su presencia y el lugar es llamado en la Biblia como: infierno, 

lago de fuego, etc. (Marcos 9:43; Apocalipsis 20:14-15)  

Una madre continúa al lado de sus hijos, aunque sean poco 

agradecidos, sin importar las circunstancias. y aunque hay 

otras que los abandonan, la Biblia dice en Salmos 27:10 (DHH) 

"Aunque mí padre y mí madre me abandonen, tú Señor, te 

harás cargo de mí."  

De la misma manera que los padres humanos, Dios ama a sus 

hijos y a diferencia de ellos nunca los abandona, quienes se 

encuentran lejos de Él son los que no han reconocido su 

condición de pecado por desconocimiento o por su propia 

decisión. Dios sabe que sin amor el ser humano está destinado 

a morir y siempre estará dispuesto a recibir a todos los que 

deseen arrepentirse.  

El amor por su hijo es lo que motivó al Padre de la parábola del 

hijo pródigo a perdonarlo. (Lucas 15:20)  

 

 

SIN AMOR DE DIOS NO HAY PERDÓN. PERO SIN 

ARREPENTIMIENTO TAMPOCO HAY PERDÓN.    
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DIA 4: El verdadero 

arrepentimiento 

 

La Biblia presenta el arrepentimiento como un acto que 

integra todas las áreas de la vida de una persona, este 

consiste básicamente en 4 pasos:              

  1. Mente: Ser consciente del daño ocasionado a Dios 

y a los demás a causa de los pecados cometidos. 

2. Emociones: Sentir un profundo dolor o lamentar 

el hecho de haber pecado. 

3. Voluntad: Tomar la decisión de no volverlo a 

hacer, diciéndoselo a Dios por medio de una oración; 

esto incluye un cambio de actitud frente al pecado. 

4. Actitud: Evidenciar con hechos la decisión 

tomada, mostrando un cambio de vida que sólo puede 

ser producido por Dios. 

 

 

 

 

 
1. MENTE 

 

 
2. EMOCIONES 

 
3. VOLUNTAD 

 
4. ACTITUD 
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IMPORTANTE: No debemos arrepentirnos de ser 

tentados, de hecho, Jesús fue tentado en todo, pero no 

pecó. Lo que nos separa de Dios no es la tentación que 

vivimos sino nuestra respuesta a ella, podemos decidir 

desobedecer u obedecer.  

Lea con atención: 

▪ El arrepentimiento es dirigido especialmente a 

Dios, y lleva a la corrección de nuestros actos.  

▪ ' El arrepentimiento es el fruto de estar ante 

nuestro Dios amoroso que nos creó para ser el 

reflejo de su amor.  

▪ ' El arrepentimiento surge de un corazón que 

reconoce que fue por sus pecados que Cristo 

entregó su vida en el Calvario.  

▪ ' La corrección de nuestros actos (el 

arrepentimiento) tiene inspiración divina y no 

espera reconocimiento. 

Un sentimiento de remordimiento NO ES 

ARREPENTIMIENTO, pues este es egocéntrico, procura 

guardar la imagen del individuo. Trae consigo una culpa 

dañina que lleva a vicios, malas decisiones y aún a la 

muerte como a Judas. (Mateo 27:5)  

El remordimiento también procura una falsa corrección 

de nuestros actos que no es motivada por el amor de 

Dios sino por un deseo humano de expiar (cubrir) la 

falta cometida especialmente hacia otro individuo. 

(Cuando se trata de conservar una relación con algún 

interés, como en el empleo o estudio)  
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La corrección de los actos del remordimiento 

generalmente aumenta una buena acción egocéntrica y 

pretende disminuir las faltas, es decir, maquilla una 

mala intención en nuestro corazón, pues nos 

concentramos en nuestro fracaso de mantener la 

imagen de "buena persona", que es solo una apariencia 

ignorando a Dios y a los demás. (Por ejemplo, cuando 

somos sorprendidos en una mentira o un acto 

deshonesto) 

Si lo que te motiva a hacer cosas buenas es el miedo al 

infierno, las terribles consecuencias de tu pecado o tu 

imagen ante los demás, probablemente no estés 

experimentando el genuino arrepentimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

EL ARREPENTIMIENTO VERDADERO NOS LLEVA 

A CAMBIAR POR EL PROFUNDO DESEO DE 

AGRADAR A DIOS, NACE DEL INTERIOR DEL 

CORAZÓN. 
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DÍA 5: Toma hoy la decisión  

La Biblia nos enseña que Jesús ha muerto para que 

recibamos el perdón de pecados, podamos tener una 

comunión con Dios y obtengamos la vida eterna; pero 

es necesario que el hombre acepte o reciba la muerte 

de Jesús como pago por sus pecados ante Dios y decida 

que su vida sea diferente, es decir, conforme a lo que 

Dios quiere.  

Y ¿Cómo podemos aceptar o recibir a Jesús? 

Empieza desde este mismo momento a expresarle a 

Dios, por medio de una oración, que quieres aceptar el 

pago que Jesús ha hecho por tus pecados; de esta 

manera estarás reconociendo a Jesucristo como tu 

Salvador y experimentando un verdadero 

arrepentimiento. 

 

"Si con tu boca reconoces a Jesús como Señor y 

con tu corazón crees que Dios resucitó, 

alcanzarás la salvación" (Romanos 10:9 DHH) 

 

 Después de aceptar a Jesús, la mancha del pecado 

ya no impide que tú puedas caminar y disfrutar de 

la presencia de Dios, como lo hacían en un inicio 

Adán y Eva pues por su obra somos vistos puros y 

sin mancha. 
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RECORDEMOS:  

Antes estábamos separados de Dios, debido al 

pecado y merecíamos la paga, que era la muerte; 

ahora gracias al amor de Dios, y la muerte de 

Jesucristo, podemos estar cerca de Él por siempre y 

disfrutar de su compañía. 

 

TE INVITAMOS A QUE TOMES ESTA DECISIÓN 

POR ESCRITO PARA QUE SIEMPRE TENGAS 

PRESENTE QUE ESTÁS PARADO SOBRE LA 

ROCA, QUE ES JESUCRISTO. 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTE ES SOLO EL COMIENZO DE UNA VIDA PARADO SOBRE LA 

ROCA, ¡LO MEJOR ESTÁ POR VENIR! La próxima semana. 

¿Cómo vivir la plenitud de estar cerca de Dios? 

YO_________________

____ 

TOMO HOY LA DECISIÓN DE 

CREER EN JESUCRISTO COMO 

MI SALVADOR Y DESEO 

VALORAR LA VIDA QUE ÉL ME 

HA DADO, GRACIAS A SU 

AMOR, DEMOSTRÁNDOLO 

POR MEDIO DE MI 

OBEDIENCIA Y COMUNIÓN DE 

AMOR CON EL. 
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LECTURA COMPLEMENTARIA 

SEMANA2 

"El Operador del Puente” 

 

             

 

 

       

 

 

 

          

Había una vez un puente que atravesaba un gran río. 

Durante la mayor parte del día el puente permanecía 

con ambos carriles en posición vertical de manera que 

los barcos pudiesen navegar libremente por el río. Pero 

a determinada hora, los carriles bajaban poniéndose en 

forma horizontal a fin de que algunos trenes pudiesen 

cruzar sobre el río.  

Un hombre era el encargado de operar los controles del 

puente, y lo hacía desde una pequeña choza que estaba 

ubicada al lado del río.  

Una noche el operador estaba esperando el último tren 

para activar los controles y poner al puente en posición 

horizontal; vio a lo lejos las luces del tren y esperó 

hasta que estuviese a una distancia prudente para 

bajar los carriles del puente.  
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Cuando advirtió la cercanía del tren, se dirigió a la 

cabina de control donde horrorizado descubrió que los 

controles no funcionaban correctamente y que el 

seguro que sujetaba la unión entre los carriles ya 

puestos en forma horizontal se malogró.  

Existía el peligro de que, con el peso del tren, el puente 

no pudiera mantenerse firme pues los carriles 

tambalearían, ocasionando que el tren se estrellara 

directamente en el río.  

El tren de la noche trae muchos pasajeros a bordo por 

lo que muchas personas perecerían inmediatamente en 

el accidente. Había que hacer algo. El operador 

abandonó rápidamente la cabina de control, cruzó el 

puente para dirigirse al otro lado del río donde había un 

interruptor para accionar una palanca manualmente la 

cual sostendría los dos carriles del puente. 

 El operador tendría que bajar la palanca y tenerla en 

dicha posición con mucha fuerza hasta que el tren 

cruzara el puente. Muchas vidas dependían de la fuerza 

de este hombre. Fue entonces cuando escuchó un 

sonido que provenía muy cerca de la cabina de 

controles y que hizo que se le helara la sangre. "Papi, 

¿dónde estás?", escuchó repetidas veces.  

Su hijo de tan sólo cuatro años de edad estaba 

cruzando el puente para buscarlo. Su primer impulso 

fue gritar "corre, corre" pero se dio cuenta que las 

diminutas piernas de su pequeño jamás podrían cruzar 

el puente antes de que el tren llegase.  
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El operador casi suelta la palanca para correr tras su 

hijo y ponerlo a salvo, pero comprende que no tendría 

suficiente tiempo para regresar y sostener la palanca.  

Tenía que tomar una decisión: o la vida de su hijo o la 

vida de todas aquellas personas que estaban a bordo 

del tren.  

La velocidad con que venía el tren evitó que los miles 

de pasajeros que venían a bordo se diesen cuenta del 

diminuto cuerpo de un niño que había sido golpeado y 

arrojado al río por el tren. Tampoco fueron conscientes 

de los sollozos y dolor de un hombre, aferrándose 

todavía a la palanca a pesar que el tren ya había 

cruzado y no era necesario que él estuviese ahí. Ni 

mucho menos vieron a ese hombre deambulando por 

el puente en dirección a su casa a decirle a su esposa 

como es que su único hijo había muerto brutalmente.  

Ahora tú puedes comprender lo que le pasó al corazón 

de este hombre. Puedes comprender los sentimientos 

y el dolor de nuestro Padre del Cielo cuando sacrificó a 

su único hijo para construir ese puente que nos 

permitiese a todos sus hijos en la tierra obtener la vida 

eterna.  

¿Cómo se sentirá Dios en el cielo cuando ve cómo 

nosotros corremos por la vida sin tener en cuenta el 

gran sacrificio de amor que Él hizo al enviarnos a su 

único Hijo para que muriera por nuestra salvación? 
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SEMANA 3 

¡ALIMENTATE DE LA ROCA! 

Cada ser que Dios creó necesita un alimento 

especial, de acuerdo a la especie y a la etapa de 

la vida en la que esté, por ejemplo: 

• Un bebé recién nacido requiere de la leche materna 

que contiene todo lo necesario para su crecimiento. A 

medida que pasan los meses se debe ir combinando 

esta leche con otros alimentos, hasta que es necesario 

que consuma alimentos sólidos para el desarrollo de su 

organismo. 

• Una planta doméstica necesita del agua (unas más 

que otras), de la tierra y de la luz para su crecimiento. 

En ciertos momentos de su vida los abonos serán 

indispensables. 

Así mismo tú debes conocer cuál es tu nueva condición, 

quién eres ahora, qué recibiste y cuáles son los 

alimentos que necesitas para crecer sobre la Roca, 

pues ya no puedes alimentarte como antes.  

Esta semana descubrirás muchas verdades 

fundamentales para toda tu vida, de acuerdo a la 

Voluntad de Dios.  

NECESITAS CONOCER TU CONDICIÓN AHORA 

QUE ESTÁS PARADO SOBRE LA ROCA  

Mañana, ¿cuál es tu nueva condición? 
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DIA 1: ¿Cuál es tu nueva condición?  

Si el día 5 de la semana pasada tomaste la decisión de 

aceptar el pago que Jesús ya hizo por tus pecados, ten 

la seguridad de que estás "Parado sobre la Roca para 

siempre".  

Pero ¿qué recibiste?  

✓ Completo perdón y limpieza por tu pecado. No tienes 

que hacer nada más para ser salvo (hebreos 10:17)  

✓ Completa libertad del pecado en que vivías. Ahora 

perteneces al Reino de Dios, quien te creó y te salvó 

(Colosenses 1:13)  

✓ Una nueva vida en donde vivirás cosas nuevas (2 

Corintios 5:17) y no tiene fin, pues por creer tienes 

vida eterna y no morirás jamás (Juan 3:15-16)  

✓  La presencia del Espíritu Santo. Cuando creíste en 

Jesús Él te selló, es decir que vino a vivir en tu vida 

a través del Espíritu Santo (Efesios 1:13; 1 Corintios 

3:16), quien estará contigo ayudándote a crecer 

sobre la Roca (Juan 14:26) 
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¿Hasta cuándo tendré esto? 

 

 Lee Juan 10:25-29 y contesta las siguientes 

preguntas: 

1. ¿Quiénes son las ovejas de Dios? (v. 25-27) 

____________________________________ 

2 ¿Qué dice Jesús a sus ovejas? (v. 28) 

____________________________________ 

3. ¿Cuál es su seguridad? (v. 29) 

_________________ __________________ 

 

Al creer que tu Creador por amor envió a su Hijo para 

rescatarte de vivir eternamente separado de Él, 

volviste a estar protegido en sus inmensas manos y 

ahora, que por fin te tiene de nuevo para que vivas lo 

que desde el principio El deseó para ti, nadie te podrá 

separar de Él. ¿Quién puede ser más fuerte para 

arrebatarte de sus manos? ¿Quién puede quitar el sello 

que El mismo te puso que es su Espíritu Santo, es decir, 

Dios mismo? 
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El apóstol Pablo asegura en Romanos 8:38-39 (DHH), 

"Estoy convencido de que nada podrá separarnos del 

amor de Dios: ni la muerte ni la vida, ni los ángeles ni 

los poderes y fuerzas espirituales, ni lo presente ni lo 

futuro, ni lo más alto ni lo más profundo, ni ninguna 

otra de las cosas creadas por Dios. nada podrá 

separarnos del amor que Dios nos ha mostrado en 

Cristo Jesús nuestro Señor!". 

 

¿Quién eres ahora?  

La Biblia dice que ahora tú eres hijo de Dios. Lee Juan 

1:12-13 y responde:  

1 ¿Son todos los seres humanos hijos de Dios? 

_______________________________________ 

 

2 ¿Cómo se convierte una persona en hijo de Dios? 

___________________________________________ 

3 ¿Eres tú un hijo de Dios? 

___________________________________________ 

 

Como hijo de Dios no fuiste engendrado por un humano 

sino por el Espíritu Santo (Juan 3:5-8) y no hay una 

explicación racional, así que espiritualmente eres parte 

de la familia de Dios y Él también es tu Padre.  

COMO HIJO DE DIOS RECIÉN NACIDO NECESITAS 

UN ALIMENTO ESENCIAL PARA PERMANECER 

SOBRE LA ROCA. 
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DÍA 2: Necesitas Conocerle 

 

Al tener esta condición de hijo de Dios, la esencia de tu 

alimento espiritual es la comunión con el Padre Dios. 

Te invitamos a vivir esta experiencia.  

Piensa por un momento ...  

De las siguientes opciones, ¿cuál sería la mejor manera 

de conocer a alguien? 

 una biografía (   ) 

 un vistazo (   ) 

 con rumores (   ) 

 salidas eventuales (   ) 

 Con una presentación formal y un fin de semana 

cerca ( ) 

 Compartiendo mucho tiempo, dialogando y 

escuchándose el uno al otro (   ) 

 

¿ES POSIBLE CONOCER A DIOS?  

La Biblia menciona que puedes conocer a Dios porque: 

él ha dado a conocer a todos los hombres por 

medio de la naturaleza (Romanos 1: 19-20)  

Se ha dado a conocer por medio de Jesús (Juan 

14:10-11)  
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Está cerca de nosotros, podemos buscarle 

{Hechos 17:27)  

 Por su amor y la entrega de su Hijo, podemos ser 

perdonados y acercarnos a el (JUAN: 4- 9:10) 

 

Dios desea que le conozcas, observa las opciones que 

escogiste iniciando este día y piensa de qué forma lo 

puedes lograr. ¿Cuál de ellas escogerías para conocer 

a Dios? Explica brevemente. 

 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

____________________________________ 

 

MANERAS ERRADAS DE CONOCER A DIOS 

► Solo leyendo la Biblia. Millones de personas leen la 

Biblia y aunque tienen datos de Dios, no tienen una 

relación íntima con El. (No lo conocen) 

► Solo un vistazo. Nadie ha visto a Dios, y aunque se 

pudiera ver no significa que lo puedas conocer. No es 

suficiente ver sus milagros en otras personas. 
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► Una u otra reunión religiosa. Bueno, se pueden 

conocer algunos detalles de Él, pero tampoco significa 

conocerle. 

► Con una presentación formal, o un retiro espiritual 

o encuentro. Son momentos enriquecedores, pero 

¿sería suficiente para llegar a conocerle? 

 

A pesar de que estas cosas ayudan a conocer a Dios, 

no podemos quedarnos solamente con eso, pues Él 

quiere que vayamos más allá.  

Para conocerle correctamente es necesario relacionarse 

con Él de manera íntima como con tu padre, cónyuge o 

amigo(a), de quien seguramente podrías decir que 

conoces.  

Ahora te invitamos a que empieces a conocer a Dios  

• ¿Qué le gusta y le agrada?  

• ¿Qué piensa acerca de esta situación?  

• ¿Qué siente en determinado momento?  

• ¿Qué tiempo le dedicarás para disfrutar de su 

presencia?  

Escribe tu respuesta en una hoja aparte y peala en esta 

página. 

 

SI DESEAS CONOCER A DIOS, NECESITAS HACER 

CON ÉL LO MISMO QUE CON ESA PERSONA 

ESPECIAL, EMPIEZA POR HABLARLE.  

Mañana, ¿cómo comunicarte? 
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DÍA 3: Necesitas Hablarle 

Las relaciones interpersonales tienen múltiples 

inconvenientes y tropiezos, pero quizá el más sutil pero 

letal de todos es la falta de comunicación. 

 

 

 

 

Un principio básico de la comunicación es que debe 

haber un emisor, un receptor y un medio por donde 

viaja el mensaje. En un diálogo la experiencia es de 

doble vía.  

Cuando se habla de la falta de comunicación, indica 

dificultad de una o ambas partes para comunicarse.  
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PUEDES COMUNICARTE CON DIOS  

Dios creó el lenguaje como una manera de expresar 

nuestros pensamientos, ideas y sentimientos; Él desea 

comunicarse contigo y que tú lo hagas con Él, es decir, 

desea establecer un diálogo.  

Para iniciar esta comunicación puedes hacer uso de la 

oración.  

Orar es expresarte ante Dios con tus propias palabras, 

como si lo hicieras con otra persona. No es repetir 

palabras poco conscientes como: ayúdame Dios. 

gracias Señor, te pido..., Padre nuestro... amén, etc. 

Con un amigo no tienes conversaciones monótonas en 

las que pronuncian las mismas palabras siempre:  

hola!, ¿cómo estás?, ¿qué hubo?, buenas, ¿qué más?, 

bien o no, etc.  

Lee Mateo 6:7 

Dios desea escucharte y responderte, mostrándose 

como es ante ti. Todos los atributos de Dios quedan al 

descubierto cuando oras. (en este discipulado 

aprenderás a comunicarte con Dios) Conocerás su 

amor, su misericordia, su providencia, etc. 

Textos de referencia que te enseñaran a orar: mateo 

6:6; Santiago 1:6; 1 juan 5:14-15 

DIFERENTES FORMAS DE ORACION 

ORACION DE CONFESION. Juan 1:9 es el momento 

para compartir con Dios en qué has fallado y mostrarle 

tu arrepentimiento. El perdona y restaura.  
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 ORACION DE PETICIÓN. Marcos 11:24 al llegar a ser 

hijos de Dios, El se tiempo para orar por otros y no 

tanto por nuestras necesidades. 

 

Tus momentos de oración 

Comienza con 15 minutos cada día. Con tu crecimiento 

cristiano te darás cuenta de que necesitas decirle más 

a Dios y desearás pasar más tiempo con El. Intenta 

tener un lugar habitual para pasar tu tiempo de oración 

diario. 

Comparte todo lo que te ocurre durante el día con El. 

Recuerda que no importa donde estés, El está contigo. 

Siempre te vas a enfrentar a cosas urgentes para 

hacer. Deberás determinar dejar lo urgente por hacer 

lo importante. Atrévete y verás un cambio en tu vida, 

empieza a definir el lugar y la hora. Escríbelo. 

 Hora: _______________ 

Lugar________________ 

 

DESPUES DE COMUNICARNOS CON 

DIOS A TRAVES DE LA ORACION, EL 

TAMBIEN SE COMUNICA CON 

NOSOTROS. 

Mañana, deja que te hable el Señor 
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DIA 4: Necesitas Escucharle 

Ayer vimos nuestra parte en el diálogo, hoy veremos la 

parte de Dios. ¿Te gustaría escuchar lo que responde a 

tus oraciones?  

Hay diferentes medios por los cuales Dios habla al 

hombre. Pero ¿cómo puedo escuchar a Dios?  

 

POR MEDIO DE LA BIBLIA 

                                              

 

Dios habla a tu corazón con mayor fuerza que la misma 

conciencia. (Juan 16:8) Dios nos dejó por escrito todas 

las cosas que sabía que necesitábamos para vivir 

alimentados sobre la Roca.  

La Biblia que es la Palabra de Dios es nuestra mayor 

fuente de alimento ya que todas las demás formas 

como él se comunica, están completamente 

relacionadas con ella. Nunca se contradice, ni le quita 

ni le añade a lo que Dios ha dicho. De ahí la importancia 

de estudiarla. 
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La Biblia es el documento de fe que orienta y guía la 

vida del cristiano, escrita por hombres a quienes Dios 

usó. 2 Timoteo 3:16-17. 

o Te enseña 

o Te da instrucciones de Dios 

o Te redarguye: indica cuando te estás saliendo 

del camino. 

o Te corrige: muestra como volver al camino 

recto 

¿Cómo estudiarla? 

 

¡Define un momento y un lugar específico! 

 

1. HORA: _____________  LUGAR:_______________ 

2. Ten a mano una libreta para anotar y por supuesto              

tu Biblia. 

3. Léela varias veces con cuidado, incluyendo los 

versículos anteriores y los posteriores. 

⚫ Escribe en tu libreta las observaciones. 

⚫ Subraya en la Biblia lo que más te cautive. 

4.Ahora piensa en la aplicación a tu vida. ¿Hay alguna 

verdad que Dios desea que aprendas, una promesa 

para que te apropies de ella o una actitud que debas 

cambiar? 

Asegúrate de escribirlo en tu libreta. 
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No escojas al azar la lectura a realizar, puedes tener en 

cuenta los siguientes métodos de lectura: Un buen 

inicio será leer el evangelio de San Juan. Pues, 

aprenderás muchas enseñanzas importantes de Jesús. 

Luego el libro de los Hechos que contiene las acciones 

llevadas a cabo por los seguidores de Jesús y muestra 

el sorprendente poder de Dios.  

También puedes guiarte por folletos aprobados por tu 

líder que te orientarán a leer cada día una porción 

bíblica.  

En tu vida sobre la Roca, Dios te hablará también por 

medio de la enseñanza y predicación de la Palabra de 

Dios dada por otras personas. (1 Tesalonicenses 2:13; 

2 Corintios 4:5; Efesios 4:16)  

No dejes de tomar los apuntes necesarios para recordar 

las enseñanzas y pregúntale a tu líder cuales planes de 

lectura puedes tomar. 

 

 

 

 

CADA VEZ QUE DIOS TE HABLE HAY UNA ACCIÓN 

Y UNA DECISIÓN A TOMAR. DE OTRO MODO, TÚ 

PERDISTE EL TIEMPO. 
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DÍA 5: Necesitas Obedecerle  

 

La Biblia (Palabra de Dios) al ser leída, meditada y 

estudiada, penetra y examina rigurosamente toda 

nuestra vida y desde lo más íntimo de nuestro ser, Dios 

nos empieza a transformar con su poder, como dice 

hebreos 4:12 DHH  

"Porque la Palabra de Dios tiene vida y poder, es más 

cortante que cualquier espada de dos filos y penetra 

hasta lo más profundo del alma y del espíritu, hasta lo 

más Íntimo de la persona y somete a juicio los 

pensamientos y las intenciones del corazón", es por 

esto que la Palabra de Dios no solo son letras, sino que 

cobran vida en nosotros. 

leer salmo 38 y escribir lo que Dios hará en el camino 

que debemos seguir: 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

Lee el Salmo 32:8 y escribe lo que Dios hará con el 

camino que debemos seguir: 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

Nuestra vida no cambiará por arte de magia, Dios nos 

examina con su Palabra, nos da instrucciones y nos 

enseña cuál es el camino que debemos seguir, pero 

somos nosotros los que tomamos la decisión de 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

50 
 

obedecer, así que al igual que Adán y Eva, tenemos la 

oportunidad de elegir y es de acuerdo a estas 

decisiones que nuestra vida irá por el camino recto o 

no. 

Dios espera que obedezcamos sus instrucciones como 

muestra del amor que le tenemos y lo manifiesta Jesús 

en Juan 14: 21 DHH, cuando dice: "El que recibe mis 

mandamientos y los obedece, demuestra que de veras 

que me ama y yo también lo amaré y me mostraré a 

él".  

Es claro que al obedecer a Dios tendrás una buena 

relación con El cada vez más íntima. La desobediencia, 

al contrario, te alejará e interrumpirá lo que podría ser 

una hermosa relación.  

Recuerdas en la historia del hombre que edificó su casa 

en la roca, ¿cómo consideró Jesús a ese hombre? 

___________________________________________

___________________________________________ 

En la medida en que avances en tu relación con Dios, 

irás aprendiendo lo que a Dios le agrada, lo que desea 

para ti y lo que desea que dejes por tu propia voluntad. 

Tal vez en este momento ya tienes presente algunas 

cosas que Dios te ha hablado y te pide obedecer 

(algunas las recibiste en la semana 1, 2 y parte de la 

3), escríbelas aquí para que lo recuerdes: 

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________
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___________________________________________

___________________________________________ 

 

LA OBEDIENCIA ES EL RESULTADO DEL HABER 

ACEPTADO LA OBRA DE JESÚS EN LA CRUZ, PUES 

TÚ DECIDISTE QUE DIOS TE PERDONARA Y QUE 

NO QUERÍAS VOLVER A ALEJARTE DEL 

PROPÓSITO DE EL. 

 

 

 

LECTURA COMPLEMENTARIA 

SEMANA3 

"La Silla"   

 

 

 

La hija de un hombre le pidió al pastor que fuera a su 

casa a hacer una oración para su padre que estaba muy 
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enfermo. Cuando el pastor llegó a la habitación del 

enfermo, encontró a este hombre en su cama con la 

cabeza alzada por un par de almohadas. Había una silla 

al lado de su cama, por lo que el pastor asumió que el 

hombre sabía que vendría a verlo. 

Supongo que me estaba esperando, le dijo No, ¿quién 

es usted?, respondió el hombre:  

Soy el pastor que su hija llamó para que orase con 

usted. Cuando vi la silla vacía al lado de su cama 

supuse que usted sabía que yo estaba viniendo a verlo.  

Oh sí, la silla, dijo el hombre enfermo, ¿le importa 

cerrar la puerta? El pastor sorprendido, la cerró. 

Nunca le he dicho esto a nadie, pero. toda mi vida la 

he pasado sin saber cómo orar. 

Cuando he estado en la iglesia he escuchado siempre 

respecto a la oración, que se debe orar y los beneficios 

que trae, pero siempre esto de las oraciones me entró 

por un oído y salió por el otro; pues no tengo idea de 

cómo hacerlo. Entonces, hace mucho tiempo abandoné 

por completo la oración. Esto ha sido así en mí hasta 

hace unos cuatro años, cuando conversando con mi 

mejor amigo me dijo: José, esto de la oración es 

simplemente tener una conversación con Jesús. Así es 

como te sugiero que lo hagas: te sientas en una silla y 

pones otra silla vacía enfrente, luego con fe miras a 

Jesús sentado delante de ti. 

No es algo alocado el hacerlo pues él nos dijo: • Yo 

estaré siempre con ustedes. Por lo tanto, le hablas y lo 
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escuchas de la misma manera como lo estás haciendo 

conmigo ahora mismo. Así que lo hice una vez y me 

gustó tanto, que lo he seguido haciendo unas dos horas 

diarias desde entonces. Siempre tengo mucho cuidado 

que no me vaya a ver mi hija, pues me internarla de 

inmediato en la casa de los locos.  

El pastor sintió una gran emoción al escuchar esto y le 

dijo a José que era muy bueno lo que había estado 

haciendo y que no cesara de hacerlo, luego hizo una 

oración con él, le extendió una bendición y se fue.  

Dos días después, la hija de José llamó al pastor para 

decirle que su padre había fallecido. Él le preguntó: 

Sí, cuando salía de la casa a eso de las dos de la tarde 

me llamó y fui a verlo a su cama, me dijo lo mucho que 

me quería y me dio un beso. Cuando regresé de hacer 

compras una hora más tarde ya lo encontré muerto.  

Pero hay algo extraño respecto de su muerte, pues 

aparentemente justo antes de morir se acercó a la silla 

que estaba al lado de su cama y recostó su cabeza en 

ella, pues así lo encontré. ¿Qué cree usted que pueda 

significar esto?  

El pastor se secó las lágrimas de emoción y le 

respondió:  

-Ojalá que todos nos pudiésemos ir de esa manera. 
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Semana 4 

¡SOSTENTE EN LA ROCA! 
¿Cómo se conoce a un verdadero atleta? 

Por su estado físico. 

Un ejemplo de ello es una carrera de maratón. En dicha 

carrera hay muchos que corren, pero solo algunos 

completan la prueba, de hecho, tres son en la mayoría 

de los casos quienes reciben el reconocimiento.  

Quizá muchos corren más rápido que el ganador, otros 

tienen cuerpos más impactantes que los galardonados. 

¿Qué los hacen diferentes? Son atletas, que se han 

preparado, y han aprendido a correr con constancia y 

técnica, cosas que se aprenden con tiempo y 

experiencia. La vida cristiana es así. (hebreos 12:1, 1 

Corintios 9.24)  

 

SER CRISTIANO DE VERDAD NO ES FÁCIL, ¿HAY 

PRUEBAS, OBSTÁCULOS Y ENEMIGOS ¿CÓMO 

VIVIR EN VICTORIA ESTA CARRERA?, ¿CÓMO 

ALCANZAR LAS PROMESAS DE DIOS PARA MI 

VIDA?, ¿PUEDO VIVIR PERFECTAMENTE LA 

VOLUNTAD DE DIOS? 

Esta semana: Los mayores obstáculos de la vida 

cristiana y cómo vencerlos. 
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Semana 4: 

DIA 1: Crecimiento o 

estancamiento 

 

Dios ha puesto en la naturaleza una enseñanza 

maravillosa:  

LOS SERES VIVOS NACEN, CRECEN, SE REPRODUCEN 

Y MUEREN. 

 

 

Cuando creíste en Cristo. (Juan 3:3) naciste de nuevo 

y como toda creación e hijo de Dios estás llamado a 

crecer. Cada vez hay un paso que avanzar y una forma 

práctica es continuar discipulándote.  

 

EXISTEN DOS TIPOS DE CRISTIANOS: 

1.  Los que creen: 
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Según sabemos, para crecer es necesario alimentarse 

y el crecimiento de los seres humanos es más notorio 

en la época de la lactancia; por eso la Biblia dice: 

"Como niños recién nacidos, busquen con ansia la leche 

espiritual pura, para que por medio de ella crezcan y 

tengan salvación" (1 Pedro 2:2) 

¡NO TE QUEDES AQUÍ PREGUNTALE A TU LIDER QUE 

VIENE DESPUES DE ESTE PRIMER GRAN PASO! 

 

Toda persona que anhela crecer, posee algo que 

impulsa su crecimiento, conozcamos ese algo por 

medio del siguiente ejemplo: Casi en la gran mayoría 

de los casos, los seres humanos tenemos una gran 

admiración por nuestras madres. ¿El solo pensar en 

ellas nos permite sentir gran gratitud, ¿por qué? Por 

todo lo que ella ha hecho por nosotros. Todo el sacrificio 

y empeño porque estemos bien.  

Pero, ¿qué es lo que mueve a una madre a ser como es 

a pesar de todo?  

La respuesta es una virtud llamada Convicción. Toda 

buena madre tiene la convicción de su rol materno 

como el combustible que la lleva a luchar contra toda 

circunstancia en pro de su familia. 
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Esta virtud es la que necesitamos contra el desánimo, 

y una gran ventaja es que el Espíritu Santo de Dios nos 

llena de convicción por la fe para vivir como cristianos. 

(hebreos 11:1) 

 

2. Los que se estancan:  

En este punto la Biblia dice: "el hombre de doble ánimo 

es inconstante en todos sus caminos" Santiago 1:8. 

Esta es la manera más clara de entenderlo: Un día 

quieres conquistar el mundo y al día siguiente quieres 

morir, este fenómeno es lo que hace que muchas 

personas nunca alcancen nada.  

Una carrera realizada, un empleo duradero, una familia 

consolidada, una carrera deportiva y muchos ejemplos 

más aparecen para ilustrar esta realidad. Pero Dios 

quiere que todos sus hijos lleguen alto como las Águilas 

y especialmente en su vida espiritual.  

Reflexiona: ¿Eres tú de los que dejan todo a medias?  

Todo cristiano que crece se REPRODUCE. ¿Cómo? 

Compartiendo con otros el mensaje del amor de Dios. 

Si en verdad Dios es importante para ti hablarás de Él 

a toda persona que conozcas, muy pronto llegarás a ser 

un hermano maduro en tu grupo familiar y tu vida 

cristiana estará llena de frutos. (Juan 15:5)  

De la misma manera como te llegó el mensaje de 

salvación, Dios quiere usar a otros para edificar tu vida, 

para crecer y reproducir todas sus bendiciones en 

muchas personas. 
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RESUMAMOS 

• Estancamiento: es conformarse con la vida que 

se tiene sin querer mejorar. 

• Crecimiento: un deseo de Dios que se hace 

realidad con la intervención humana, recibir de Dios 

cada día más. 

 

¿Hasta dónde quieres llegar tú? 

EN TU DIARIO CRECIMIENTO ENCONTRARÁS A UNA PERSONA 

QUE DESEARÁ QUE TU CONVICCIÓN SE ACABE Y TU VIDA SE 

ESTANQUE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mañana hablaremos del Enemigo del Cristiano 
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DIA 2: El enemigo del cristiano 

En el transcurso del proceso de crecimiento, la Biblia 

nos alerta sobre algunos obstáculos o enemigos que no 

permitirán que nuestro crecimiento se lleve a cabo.  

Una tendencia muy común en nuestra vida de seres 

humanos es que no tenemos presente el peligro hasta 

el momento que suceden las cosas.  

Por ejemplo, para el cruce de una calle muy transitada 

se hace necesario el uso de un puente peatonal, pero 

muchas personas omiten su uso y desafían las 

posibilidades de sobrevivir al cruzar. Lamentablemente 

un día pasa lo impensable. ¿Ya imaginas qué? Si, un 

accidente que puede dejar a alguien muy mal, enfermo 

o en el peor de los casos, sin vida. 

El mejor truco que Satanás ha puesto es que ignoren o 

no sepan de su existencia y de la misma manera como 

una célula cancerígena inicia un proceso de destrucción 

y muerte en una persona a causa de un diagnóstico 

tardío; Satanás manipula a millones de personas en el 

mundo. 

 

Pero, ¿Existe verdaderamente el Diablo?, ¿Qué crees? 

R/_________________________________________

___________________________________________ 

La Biblia nos enseña que sí, y que no debemos ignorar 

sus maquinaciones, sino estar atentos a ellas. 

Lee 2 Timoteo 2:26, y 1 Pedro 5:8-9 
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La palabra Diablo tiene en sí misma un terrible 

significado: opositor, adversario, ladrón, Satanás. Este 

personaje que algunos consideran un mito es quien 

desde el principio ha ido en contra de la Voluntad de 

Dios. Él es el mayor engañador que jamás ha existido, 

tiene a MILLONES de personas viviendo en vicios, 

llenando sus mentes de falsas expectativas de vida. 

¿crees tu que el diablo te tiene atrapado en alguna de 

sus mentiras? Medita por un momento y respóndete a 

ti mismo.  

Un ejemplo de ello es el tabaco, es una manera de 

atentar contra nuestro bienestar físico a mediano o 

largo plazo, el cual altera la normalidad del sistema 

cardiovascular y respiratorio, esto significa que el 

corazón, las venas, arterias, el sistema nervioso y los 

pulmones son alterados. ¿Cómo encaja Satanás aquí?  

¿Recuerdas la tentación de Adán y Eva? Lo primero que 

Satanás hizo fue cuestionar al hombre respecto a las 

instrucciones dadas por Dios. En este caso y sin 

saberlo, muchos ignoran que Dios ha dicho que nuestro 

cuerpo es importante y debemos cuidarlo, pero aún si 

esto no fuera de interés para la mayoría de las 

personas, la ciencia ha establecido una consigna:  

"el tabaco es nocivo para la salud" Artículo 17 Ley 30 

de 1986  

qué curioso! En las propagandas de cigarrillos dedican 

el 99% del tiempo para motivar a fumar, provoca tus 

sentidos con personas "bonitas" que disfrutan haciendo 

deporte y otras cosas mientras se llevan a la boca un 
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cigarrillo y al final en tres segundos aparece el rótulo 

diminuto y/o una voz rápida que dice: "el tabaco es 

nocivo para la salud" que interesante el parecido de 

esto con la tentación de génesis. 

 

1. Satanás vende una filosofía, una idea que 

desvirtúa la realidad. 

2. Te provoca y te hace creer que estarás bien. 

3. Cedes a la tentación y comienzas a caminar rumbo 

a un camino que tarde o temprano te destruirá. 

DE ESTA MANERA PODEMOS IDENTIFICAR UNA 

DE LAS ARMAS PREDILECTAS DE SATANÁS, LA 

MENTIRA. Lee Juan 8:44  

En la película "El Abogado del Diablo" (apta para 

mayores de 16 años y en compañía de adultos 

responsables) aparece una de las dos armas favoritas 

del Diablo: la VANIDAD. (Lo pasajero) En esta obra 

cinematográfica se plasma de una manera muy sutil la 

tentación engañosa de la vanidad. La profesión del 

personaje principal es Abogado, la especialidad de su 

profesión es defender a culpables haciéndolos 

inocentes. Su fama llega muy lejos, es "hábil" y por ello 

muchos criminales lo quieren contratar, lo que lo lleva 

a tener mucho dinero, pero poco tiempo para su esposa 

y tras una serie de eventos turbulentos la esposa 

fallece. 

Muchas personas quieren dinero y fama y el Diablo 

pone medios "fáciles" para lograrlo:  
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¿Narcotráfico, Prostitución, Corrupción, redes sociales 

mal manejadas etc. ¿cuál es el fin de aquellos que dicen 

Sí a la tentación? ¿Cuál crees 

tú?________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

La Biblia dice muy acertadamente que Satanás es el 

príncipe o el "dios" de este mundo, y su tarea principal 

es que la luz de Jesucristo no resplandezca en la vida 

de las personas; por eso les cegó el entendimiento que 

es el blanco favorito del Diablo. 2 corintios 4:4  

Estamos en el blanco de Satanás pues no puede atacar 

a Dios porque Cristo lo derrotó. Por eso debemos velar 

porque, aunque en Cristo ya no eres de él, buscará 

cualquier medio para fastidiar tu vida cristiana.  

NO ES PECADO SER TENTADO, PERO CAER EN LA 

TENTACIÓN ENGAÑOSA DE SATANÁS, SI. La 

tentación no viene de parte de Dios, sino de 

nuestra carne. 
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DIA 3: la Carne o Naturaleza 

Pecaminosa 

 

Otro de los obstáculos que impide nuestro crecimiento 

es la carne. No estamos hablando de nuestro cuerpo. 

La Biblia llama carne o naturaleza pecaminosa, a todo 

aquello que tiene relación con aquellos deseos y 

pasiones desenfrenadas, que solamente quieren ser 

satisfechas sin importar las consecuencias.  

Si analizamos por un momento la humanidad, la gran 

mayoría, por no decir que todos, quieren satisfacer sus 

deseos, llámense necesidades, antojos, caprichos, 

ambiciones, codicias, etc., el hombre siempre quiere 

placer.  

Por ello la Biblia dice:  

"Los que viven según las inclinaciones de la naturaleza 

débil solo se preocupan por seguirlas; pero los que 

viven conforme al espíritu, se preocupan por las cosas 

del espíritu' (Romanos 8:5) 

Acertadamente se dice que las personas son o que 

piensan su manera de vivir es el fruto de lo que 

piensan, esos pensamientos son afirmados por lo que 

hay en el corazón del hombre.  

¿TE HAS PREGUNTADO ALGUNA VEZ QUÉ 

OCASIONA QUE CEDAMOS TAN FÁCIL A LA 

TENTACIÓN?  
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Es nuestra carne o naturaleza pecaminosa, la cual 

siempre tiende hacia lo malo, hacia el pecado. Esta se 

enfrenta contra el Espíritu, el cual anhela que 

agrademos a Dios con nuestra manera de vivir.  

¿Leamos Santiago 1:12-15 ¿Viste? Son nuestros 

propios deseos que nos llevan a caer en la tentación. 

PERO ¿CÓMO PODEMOS VENCER ESTE 

OBSTÁCULO?  

La Biblia dice que el verdadero Hijo de Dios anda 

conforme al Espíritu, y permite que Él sea quien dirija 

su vida. El andar en el Espíritu consiste en tener 

presente siempre el amar a Dios sobre todas las cosas 

y rendirle nuestra vida cada día, dejando de lado 

nuestros deseos, renunciando poco a poco hasta que 

ya no nos cueste tanto trabajo.  

Por otro lado, a veces creemos que somos muy fuertes 

y que podemos manejar fácilmente la situación; 

¡mentirá! En el pasaje de Santiago leíamos que antes 

que el pecado se lleve a cabo, nosotros ya lo hemos 

concebido en nuestras mentes y corazones, ya que 

iniciamos con una simple mirada o un pensamiento. Es 

desde este momento que debemos renunciar a 

nuestras pasiones y deseos, no darle ni un poquito de 

ventaja a nuestra carne, pues sabemos que es 

traicionera.  

LA META DE TODO CRISTIANO ES TENER 

DOMINIO PROPIO SOBRE SU CARNE, PERO 

DEBES ESTAR ATENTO ANTE OTRO OBSTÁCULO. 
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DIA 4: El Mundo 

Desde la caída del hombre nuestra capacidad de elegir 

lo bueno se degeneró. De ahí que nos resulta mucho 

más "fácil" elegir hacer lo malo.  

La condición de nuestro mundo deja ver esta realidad; 

por eso es que nunca dejan de sorprendernos las cosas 

que hacen las personas. La mentalidad del hombre está 

dirigida por sus intereses egoístas; por lo que somos 

testigos de la corrupción, el sicariato y la promiscuidad, 

entre otras.  

Vivimos una doble moral, se dice que se repudian los 

actos de violencia, pero al mismo tiempo se propicia la 

venganza.  

Jesús revolucionó el mundo de su tiempo; y lo hace hoy 

porque fue diferente. Fue en contra de la corriente de 

esta humanidad; por eso dijo que el mundo nos odiaría, 

de hecho, nuestra manera de ver la vida no es acogida 

en muchas esferas de la sociedad.  

SI TU MANERA DE VIVIR, AÚN TU PRESENCIA 

PROVOCA INCOMODIDAD EN LAS PERSONAS NO 

CRISTIANAS QUE TE RODEAN, ES UN INDICIO DE 

CRECIMIENTO EN TU VIDA Y UNA 

REPRODUCCIÓN POTENCIAL. 

SI PASAS DESAPERCIBIDO, ES PROBABLE QUE 

AÚN HAY MUCHAS COSAS QUE DIOS TIENE QUE 

TRABAJAR EN TU VIDA.  

TIENES DOS OPCIONES: 
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¿CÓMO PODEMOS VENCER AL MUNDO? 

En Juan 16:33 (DDH) Jesús dice: pero tengan valor: yo he 

vencido al mundo 

La Biblia también nos enseña en Juan 17:14-15 que vivimos en 

este mundo, pero no somos de él, somos de Dios y estamos 

llamados a vencer, las pasiones y los deseos que nos alejan de 

la voluntad de Dios.  

La clave para vencer al mundo es que primero tengas presente 

que tú no perteneces a él, por lo tanto, no debes avergonzarte 

de tu estilo de vida cristiano; segundo que Jesús venció al 

mundo y nos ha dado el poder para que en cualquier momento 

nosotros también lo venzamos, con el poder de la oración y la 

confesión de la Palabra de Dios.  

SER UN CRISTIANO 

SECRETO 

SER UN CRISTIANO 

CON LUZ PARA ESTE 

MUNDO 
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Recuerda que no debes conformarte con este mundo, sino 

pensar en que nuestro paso por el mundo es momentáneo. Tu 

verdadero mundo está con Dios en su morada celestial. 

 

 

 

 

 

 

SI EN ALGUNA OCASIÓN TE SIENTES VENCIDO POR EL 

MUNDO, DIOS PUEDE DARTE LA SOLUCIÓN 

Mañana: El único que transforma nuestras derrotas en 

victorias. 

 

 

 

 

 

 

 

 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

68 
 

DIA 5: la Victoria de Dios para tu 

vida 

 

A pesar de todos los obstáculos que en nuestro diario vivir se 

presentan, Dios en su Palabra ha dejado promesas en las que 

hoy meditaremos.  

Si puedes creerlo acude a Dios y recibe todo lo que necesitas 

para vencer. Cualquiera que sea tu situación, Dios tiene una 

respuesta oportuna para ti: 

1. Cuando pecas contra Dios: Dios es fiel y justo para 

perdonarte y limpiarte de toda tu maldad. 1 Juan 1:9 

2. Cuando te sientes solo (a): Dios nunca te dejará ni te 

desamparará. Jueces 6 :13 

3. Cuando te desanimas: Dios conforta tu alma. Salmo 23:3 

4. Cuando crees que no hay salida a tus problemas: Dios es 

especialista en imposibles. Lucas 1:37 

5. Cuando eres tentado: Dios te fortalecerá si se lo pides 

para salir de ella sin pecar. 1 corintios 10:13 

6. Cuando piensas que nadie te ama: Dios te ama con amor 

eterno. Jeremías 31:3 

7. Cuando tu familia te da la espalda: Dios te recogerá en 

sus brazos de amor. Salmo 27: 10 

8. Cuando tus pensamientos no agradan a Dios: Dios los 

sujeta a su voluntad. 2 corintios 10:5 

9. Cuando temes al futuro: Dios te ofrece la seguridad de su 

amor y promesas. Isaías 41:10 

10. Cuando crees que no eres capaz de seguir a Jesús: Dios 

promete que por torpe no te perderás. lsaías 35:8 
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11 Cuando temes porque no hay provisión en tu casa: Dios 

no te dejará desamparado, Él será tu proveedor. Filipenses 

4:19 

 

12. Cuando sientes vergüenza porque no cambias tan pronto 

como esperabas: Dios completará la obra que comenzó en ti y 

no se avergüenza de ti. Filipenses 1:6 

13. Cuando no sabes que decirle a alguien que no conoce de 

Cristo: Dios llenará tu boca. Salmo 81:10 

14. Cuando crees que ser cristiano no es para ti: Dios te 

escogió desde antes de la fundación del mundo. Efesios 1:4 

15. Cuando crees que Satanás te ataca: Dios es escudo 

alrededor de ti. Salmo 3:3 

16. Cuando estás enfermo: Dios es tu sanador. lsaías 53:4-5 

17. Cuando las personas se burlan de tu fe: Dios levanta tu 

cabeza. Mateo 5:11 

18. Cuando no sabes qué decisión tomar: Dios es tu admirable 

consejero. Isaías 9:6 

19. Cuando temes a la muerte: En Dios el que esté muerto 

vivirá. Juan 11:5 

20. Cuando no tienes fuerzas para continuar: Dios da fuerza 

al cansado. Isaías. 40:29 

 

Y no alcanzaría la vida para decir más de lo que Dios ha hecho, 

hace y hará en tu favor.  

¿De dónde salen todas estas promesas?  

De la Biblia, la palabra de Dios que es verdadera y se cumplirá 

siempre; cuando desees puedes levantar una oración a Dios 
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trayendo a tu corazón cada una de estas promesas que te 

llevarán de gloria en gloria.  

Seguramente hoy has sentido que Dios tiene una bendición 

para tu vida en cualquier situación. 

Te invito a que tomes un momento para orar y proclamar en tu 

vida las promesas que has leído. 

Si tienes alguna necesidad o piensas que necesitas una 

promesa específica sobre una situación en particular puedes 

tomar nota de ellas y solicitar a quien te discípula que busque 

en la Biblia una promesa para esa necesidad. 

UN DÍA PODRÁS COMPARTIR ESTAS PROMESAS CON ALGUIEN 

QUE COMO TÚ LA NECESITA EN UN MOMENTO DE LA VIDA.  

Si conoces a alguien que necesita de alguna de estas promesas 

u otras que conozcas; toma tiempo para llamarle, visitarle y 

compartir esa (s) promesa (s).  

Este es un tesoro que puedes compartir. 

 

 

SI EN EL MUNDO SE ALÍAN CONTRA NOSOTROS, SON 

MAS LOS QUE ESTAN CON NOSOTROS QUE ELLOS. 
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ECTURA COMPLEMENTARIA 

SEMANA4 

"Nuestras dos naturalezas" 

 

 

Un joven de la escuela que había sido un fornido 

aficionado al boxeo y luego un agente especial de 

policía, escuchó el evangelio y se convirtió a Cristo. La 

pelea y la violencia habían sido parte de su vida; pero 

después de su conversión se transformó en un cristiano 

muy delicado.  

Una noche él y otro creyente estaban participando en 

un programa de visitación. Después de terminar la 

tarea entraron en una cafetería para tomar café. Allí 

encontraron a un hombre que estaba diciendo 

comentarios ofensivos sobre los cristianos, la Biblia y la 

iglesia. Llegó momento en que el joven no aguantó 

más, se acercó a aquel hombre y le dijo: "Señor, yo soy 

un cristiano y si sigue hablando de esa manera, voy a 

hacer que se trague esta Biblia".  
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¿Te imaginas esta situación? Luego de andar visitando 

y hablando de Cristo, este joven amenaza a otro con 

darle una paliza. ¿Cómo explicar esto? Es fácil. Su vieja 

naturaleza sacó la cabeza en aquel momento haciendo 

que se mostrara enojado y violento. Esas son las 

características de la vieja naturaleza.  

Pero todo no terminó ahí. A la mañana siguiente el 

joven pasó por la oficina de su pastor, angustiado y 

serio.  

Había planeado ir como predicador laico a un viaje 

misionero y ahora tenía dudas al respecto. Le explicó 

lo que había pasado la noche anterior y le preguntó: -

¿Cómo puede un hombre actuar como yo lo hice y luego 

ir a predicar a otros?  

Su pastor le explicó la realidad de las dos naturalezas 

y de cómo luchan dentro de cada uno de nosotros. 

Cuando entendió lo que había pasado, quedó aliviado. 

Luego volvió a la cafetería a pedir disculpas.  

Este es un cambio notable. Antes de rendirse a Cristo 

hubiera estado orgulloso de lo que había hecho, ahora 

estaba avergonzado y pedía perdón. La carne le había 

llevado a pelear, el Espíritu le llevaba a pedir disculpas. 

Todos los cristianos saben de esta lucha y saben por 

experiencia, que en Cristo está la victoria. 
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SEMANA 5 

¡UNA FAMILIA PARADA EN LA 

ROCA! 

 

 

Así como tú, existen otras personas que también han 

tomado la decisión de seguir a Cristo, en otras 

palabras, que su vida está parada sobre la Roca. Este 

grupo de personas es el que conocemos como Iglesia.  

Desde el punto de vista sociológico, la Iglesia, 

mezquita, sinagoga, entre otros, se catalogan como un 

ente influyente en la cultura de las sociedades. Esto 

significa que la Iglesia es más importante de lo que 

pensamos. Como grupo religioso, ante la sociedad 

somos una alternativa filosófica que interviene en el 

estilo de vida de las personas que se nos añaden. Hasta 

el momento ya sabes que el cristianismo propone, 

patrocina y promueve un estilo de vida saludable y que 
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no se contrapone a ninguno de los principios básicos de 

convivencia o a los derechos de los individuos.  

La Iglesia la hacen las personas que la componen y tú 

tienes parte en ella para recibir los beneficios y hacer 

parte de una propuesta positiva para nuestro entorno 

social, por lo cual podemos decir que la iglesia es más 

que un lugar o una institución.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta semana veremos que la Iglesia es más 

que un lugar y que tú la conformas. 
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DIA 1: 

 

la iglesia, más que un lugar 

 

Aunque en nuestro contexto relacionamos la palabra 

"iglesia" con un edificio religioso, en la Biblia se usa la 

palabra griega "ekklesia" que significa asamblea de los 

que son llamados, es decir, la unión de los que estamos 

parados sobre la Roca.  

En la Biblia encontramos tres maneras fundamentales 

de ilustrar lo que es la iglesia. 

Después de leer el pasaje bíblico, consideres que 

corresponda: 

 

relaciona con una línea el texto y la figura que 

 

 

Efesios 5.25-27;  

Apocalipsis 19.7                            

 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

76 
 

Efesios 5:23                                                                 

 

 

Efesios 2.21-22; 1Corintios 3.16-17                                

 

La esposa de Cristo representa la comunión y la unión 

de Dios con su pueblo.  

El cuerpo de Cristo nos recuerda la Iglesia como un 

organismo vivo, compuesto de diferentes miembros 

que están funcionando con una vida en común y que 

les hace ser dependientes unos de los otros.  

El templo de Dios, antiguamente Dios habitaba en el 

tabernáculo o en el templo. Ahora Dios ha establecido 

estar presente en espíritu en medio de su iglesia. en la 

que se le rinde culto y se le adora por medio de 

creyentes.  

Las ilustraciones anteriores nos permiten aclarar que 

estamos unidos a Dios y a otros creyentes con los 

cuales rendimos adoración a nuestro Salvador, al 

tiempo que habita en medio de ellos.  
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EL PLAN DE DIOS ES LA UNION DE SUS HIJOS COMO 

UNA GRAN FAMILIA Y VIENE A SER LA PROLONGACIÓN 

DE LA OBRA DE JESUS EN LA TIERRA.  

Mañana, la iglesia como tu familia espiritual.  
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DIA 2: 

la iglesia, es tu familia 

espiritual  
Por naturaleza somos seres sociables, necesitamos 

relacionarnos y la iglesia no es la excepción. La Biblia 

dice: "Más valen dos que uno, pues mayor provecho 

obtienen de su trabajo. Si uno de ellos cae, el otro lo 

levanta. ¡Pero ay del que cae estando solo, pues no 

habrá quien lo levante!" (Eclesiastés 4.9-10 DHH)  

LA Biblia dique que, en Cristo, tú y yo somos parte de 

una familia espiritual a la que nos unimos cuando 

compartimos una misma fe en nuestro Salvador.  

A continuación, una mirada al ambiente familiar que 

Dios tiene para ti.   

► Tenemos al Creador como Padre maravilloso que 

nos ama, la palabra padre indica una relación íntima. 

Mateo. 6:9 

► Tenemos a Cristo como nuestro Hermano mayor, 

nuestro ejemplo y quien dio su vida por nosotros. 

Romanos 8:29 

► Tenemos dentro de nuestra Iglesia un organismo 

familiar, en tu grupo pequeño tienes a alguien que es 

un hermano para ti, quien está pendiente de tu 

crecimiento espiritual. Hechos 2:46 
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► Del mismo modo cuentas con figuras de autoridad 

y responsabilidad dentro de esta familia: tienes un líder 

que comparte contigo todo lo que Dios le ha dado para 

tu provecho y vela por tu bienestar. 

► También existen otros hermanos dentro de tu 

grupo pequeño con quien puedes compartir el calor de 

hogar, un líder de tu sector y zona que cuida a tu grupo 

pequeño y un Pastor General que vigila que toda esta 

familia esté bien atendida, llevando un sano desarrollo.     

¿Reconoces a las personas que conforman tu familia de 

la fe?  

¿Cómo se llama el hermano que vela por ti? 

___________________________________________ 

¿Cuál es el nombre de tu líder? 

___________________________________________ 

¿Cómo llama el líder de tu sector?  

___________________________________________ 

¿Cómo llama el líder de tu zona? 

___________________________________________ 

¿Cómo se llama el Pastor general de tu Iglesia? 

___________________________________________ 

Aprovecha la primera oportunidad que tengas para 

agradecer a cada uno de ellos por el interés que tienen 

por tu. vida, procura un acercamiento y disfruta día a 

día de la familia que Dios te ha dado. No son perfectos 

ni pretenden serlo, pero anhelan darte lo mejor de 

ellos.  
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Como en las mejores familias puedes llegar a tener 

algún tipo de mal entendido o dificultad con ellos, pero 

ten siempre presente el consejo que nos da Pablo "Sean 

humildes y amables, tengan paciencia y sopórtense 

unos a otros con amor: procuren mantener la unidad 

que proviene del Espíritu Santo, por medio de la paz 

que une a todos." (Efesios 4:2-3 DHH)  

Son tu familia, tus amigos y ahora tú eres parte de 

ellos; compartir con ellos todas las bendiciones de tu 

vida cristiana te llevará a madurar, crecer y un día ser 

alguien que bendice la vida de otra persona como hoy 

lo hacen contigo. 

LA VERDADERA IGLESIA DEL SEÑOR PROMUEVE 

EL DESARROLLO DE UNA FAMILIA QUE 

SANAMENTE SIGUE LOS PRINCIPIOS DE LA 

PALABRA DE DIOS  

Prepárate para conocer un principio importante. 
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DÍA 3:  

Eres un administrador de Dios 

Ahora que estás parado sobre la Roca y que reconoces 

que formas parte de una familia espiritual, es 

importante que entiendas que Dios te ha puesto como 

administrador del universo. 

• Lee Salmos 24.1 y escribe ¿quién es el dueño del 

universo? _______ _ 

• De acuerdo con la respuesta anterior, ¿quién es el 

dueño de tu vida, tus capacidades, tu familia, tu dinero 

y tus posesiones? _____ _ 

 

Nuestro trabajo consiste en administrar bien y cuidar lo 

que le pertenece a Dios, tú y todos los miembros de la 

familia de Dios tenemos el deber de ser fieles en esta 

labor.  

Ser administradores no significa que no podamos 

disfrutar de las cosas que son de Él, más bien viene a 

ser todo lo contrario, según nos enseña la Biblia en 1 

Timoteo 6.17. Este principio consiste en entender a 

quién pertenece todo lo que somos y tenemos, de 

manera que el dueño pueda disponer de todo cuanto 

desee.  

¿Como lo dijo el rey David “Pues ¿quién soy yo y qué 

es mi pueblo para que seamos capaces de ofrecerte 

tantas cosas? En realidad, todo viene de ti y solo te 
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damos lo que de ti hemos recibido" (1 Crónicas 29.14 

DHH)  

El plan de Dios para la iglesia pasa por el principio de 

diezmar y ofrendar. No es posible que la iglesia avance 

sin que los miembros aprendan a dar lo que es del 

Señor, aunque en ocasiones el gobierno ha sostenido 

la iglesia, eso no es conveniente, ni es bíblico, Dios 

quiere que sean sus propios miembros quienes den 

para sostener la iglesia a la cual pertenecen. 

Sería imposible estando en una sociedad que se vale 

del dinero para cualquier tipo de empresa, que la iglesia 

pudiese tener templos, ministros, llevar a cabo obras 

sociales y sostener misioneros, etc., sin los diezmos y 

las ofrendas. 

  OFRENDAS 

 

Lee Hechos 2.44 y te darás cuenta que los primeros 

creyentes tan pronto se convertían, ponían en común 

todas las cosas y a medida que la iglesia fue creciendo, 

las necesidades también. Fue entonces necesario todo 
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tipo de ofrenda para cubrir estas necesidades y para el 

avance del evangelio. (2 Corintios 8.1-4)  

LOS DIEZMOS  

Como su nombre lo indica son el 10% de todos 

nuestros ingresos, que damos como aporte mínimo a la 

iglesia, y tienen como propósito sostener la casa de 

Dios (Malaquías 3.10). Aunque es una enseñanza del 

Antiguo Testamento, Jesús nunca la desvirtuó; los 

creyentes de la iglesia primitiva los daban y aún más 

para satisfacer las necesidades de la obra de Dios. 

Es también una manera de probar el corazón humano 

de su orgullo y autosuficiencia ante Dios 

(Deuteronomio 14.22-23), al tiempo que bendice a los 

hijos de Dios. Tanto las ofrendas como los diezmos son 

un gesto de gratitud, no son limosnas, por el contrario, 

son un acto de adoración. (2 Corintios 9.5-8)  

En nuestra iglesia tenemos un módulo especial donde 

se tratan estos y muchos otros temas de finanzas, 

como el manejo de presupuestos, cómo salir de deudas 

y mucho más. Pregúntale a tu líder si quieres saber 

sobre mayordomía y finanzas.  

Como puedes ver existen razones de peso para vivir, 

enseñar y predicar sobre los diezmos y las ofrendas, de 

otro modo no podríamos tener personas en el trabajo 

pastoral y ministerial de tiempo completo, ni la 

posibilidad de expansión.  
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EL MANEJO DE NUESTRAS FINANZAS ES UNA 

EXPRESIÓN EXTERNA DE UNA CONDICIÓN ESPIRITUAL 

INTERNA. Mañana, un compromiso público con Dios. 

 

DÍA 4: 

Un paso de obediencia 

Jesús hizo contigo un compromiso primero de palabra, 

pues quería salvarte; pero también un compromiso de 

hechos, murió por ti en una cruz; de la misma manera, 

tú hiciste un compromiso con Dios de palabra, 

aceptaste su obra, elegiste seguirle y hacer su 

voluntad; pero es necesario que haya un compromiso 

con hechos, ese compromiso es público y es el 

BAUTISMO.  

¿En qué consiste el Bautismo?  

La raíz de la palabra Bautismo en el Nuevo Testamento, 

viene de "baptizo" que significa "hundir", "sumergir 

debajo". Por eso Pablo lo relacionó con la sepultura 

(Colosenses 2.12 y Romanos 6.4)  

Por la costumbre judía de la época siempre fue 

entendido como inmersión (sumergirse bajo el agua). 

A través del Bautismo los candidatos a ser judíos 

podrían formar parte de este pueblo; lo que significaba 

para ellos limpieza y purificación. Este bautismo era el 

que practicaba Juan el Bautista (Mateo 3.5-6) Jesús y 
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sus discípulos también fueron bautizados. (Marcos 1.9; 

Hechos 8.38-39) 

 

¿Cuál es el significado Cristiano del Bautismo?  

Al ser bautizado te identificarás plenamente con la 

muerte de Cristo, pues el ser sumergido en el agua 

representa la muerte del cristiano a su manera pasada 

de vivir, es decir, la muerte con Cristo (Romanos 6.3-

4,6); el salir del agua recuerda que fuiste resucitado 

con Cristo para andar una nueva vida en el amor de 

Dios (Romanos 6.4-5; Colosenses 2.12) y al hacerlo 

públicamente se manifiesta a las demás personas la fe 

en Cristo como Salvador, el cambio que él ya ha hecho 

en el interior y la decisión firme de seguirle todos los 

días. (Mateo 10.32)  

Es un paso que afirma la unidad del cuerpo de Cristo 

que es la iglesia. Por medio del Bautismo determinas 

comprometerte con la familia de Dios a la unidad. 

(Gálatas 3.27- 28)  

Es un triunfo sobre el poder de las tinieblas. En el 

mundo espiritual se produjo la derrota de Satanás 

cuando Cristo murió en la cruz y resucitó, así que al 

bautizarnos simbólicamente confesamos esta victoria. 

(Colosenses 2.12.15) 

¿Por qué Bautizarme?  

Además de ser una enseñanza bíblica que implica 

acción, la razón principal es obedecer el mandato 
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dejado por Jesucristo. (Mateo 28.18-19) Al cumplirlo 

muestras tu amor por Cristo (Juan 14.21)  

En este acto voluntario reafirmarás tu compromiso con 

Dios, que se realiza por convicción y no por imposición, 

por este motivo no se bautizan niños que no sean 

conscientes de su significado y su decisión.  

IDEAS ERRADAS DEL BAUTISMO 

► Si no me Bautizo me condeno: tu salvación 

depende de creer en Jesucristo y no de las obras que 

hagas, entonces el Bautismo es el resultado de tu fe. 

► Si me Bautizo dejaré de pecar: hemos aprendido 

que por causa del pecado no tenemos voluntad 

absoluta para hacer la voluntad de Dios, por lo tanto, 

pecar es algo inevitable mientras vivas en el mundo, 

pero el Señor te dará la fuerza para seguir luchando 

con el pecado después del bautizo. 

► Si me Bautizo Satanás no me va a tentar: siempre 

lo hace, antes y después de bautizarte, pero no hay 

razón para temer, El Bautismo para Satanás es una 

muestra de que te encuentras en la voluntad de Dios, 

ya no tiene poder para destruirte y tu vida entera le 

pertenece a Dios. 

Te animamos a dar este importante paso de 

obediencia, habla con tu líder acerca de tu decisión.  

EL SIGUIENTE PASO DESPUES DE LO QUE HAS CREIDO Y 

APRENDIDO EN ESTE DISCIPULADO ES EL BAUTISMO 

Mañana ¿cómo la Iglesia puede ser un espacio de 

realización como hijo de Dios? 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

87 
 

DIA 5: 

la iglesia, un espacio para 

la mayor realización de un 

hijo de Dios. 
Es en tu Iglesia, donde Dios te puso con un propósito, 

no solamente para que recibieras alimento, ayuda 

espiritual y apoyo para tu vida; también Él quiere que 

crezcas por medio del servicio. La mayor realización de 

un ser humano es ser hijo de Dios y la mayor 

realización de un hijo de Dios es servir a su Padre.  

La Biblia declara: "Cada uno según el don que ha 

recibido del Señor, póngalo al servicio de los demás, 

como buenos administradores de las muchas formas 

como la gracia de Dios les ha dado' (paráfrasis) 1 Pedro 

4:10  

Cada hijo de Dios forma parte del cuerpo de Cristo que 

es la Iglesia, por lo que tiene una función especial 

necesaria para el buen funcionamiento de todo el 

cuerpo en general. La Biblia muestra en muchos 

pasajes que la Iglesia está conformada para actuar 

como un solo cuerpo, lee uno de ellos en 1 Corintios 

12. 

Todos debemos participar en el cuerpo de Cristo, servir 

con amor y gratitud. Crear un ambiente donde las 

personas aprendan a ser como Jesús, esto es servir a 

Dios. Amar a las personas en el GRUPO FAMILIAR - 
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Adorar en la iglesia - Servir en la iglesia, liderazgo y 

ministerio. 

AMAR Los GF son la columna vertebral de nuestra 

iglesia, ahí es donde avivamos el fuego de Dios, donde 

trabajamos en la obra, no se trata solo de evangelizar 

sino de vivir un proceso de pastoreo de almas. Va más 

allá de una relación, se debe transmitir el amor de Dios. 

"La vida cristiana es para vivirla en grupos pequeños" 

(Alex Chiang), donde sea posible formar discípulos.  

ADORAR:  

La Iglesia es donde nos reunimos a adorar, 

aprendemos a respetar su Presencia, su casa, a honrar 

a Dios, a través de cultos inspiradores. Cada parte del 

culto está hecha con un propósito y es llevarnos a vivir 

a Dios de forma personal.  

SERVIR:  

Finalmente, en este proceso llegamos a un nivel 

distinto, donde ya anhelamos servir en un ministerio, 

donde cada miembro busque apasionadamente ser un 

instrumento de Dios y poner a su servicio los dones que 

Él le ha dado.  

AVERIGUA 

• Qué personas trabajan en tu grupo familiar y cómo 

lo hacen 

• Cuántas personas sirven a Dios en la iglesia un 

domingo y qué hacen 

• Cuántos líderes y predicadores sirven en tu iglesia 
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Estas no son las únicas formas de servir a Dios. A 

medida que crezcas conocerás más: 

• Privilegios en tu Grupo Familiar. 

• Servicio de Diaconado. 

• Servicio en los ministerios. 

• Servicio en comités que se están formando 

(Ornamentación, publicidad, REDES Etc.) 

• Si tienes habilidades profesionales o artísticas con 

las que crees que puedes mejorar el aspecto de la 

iglesia, el funcionamiento de un ministerio, u otra 

necesidad, puedes ponerlas al servicio. 

 

1. Haz pública tu decisión de fe (Bautízate) 

2 Sé testimonio en tu vida cotidiana. 

3. Continúa tu vida discipular. 

4. Comparte con otros tu fe en Cristo. 

5 Sé parte del equipo de trabajo en tu grupo familiar. 

6. Vincúlate en la escuela de servidores. 

7. Una vez entiendas cuál es tu lugar en el servicio de 

la Iglesia, vívelo, disfrútalo y hazlo con excelencia. 

(pide a tu líder que te ayude a orar por esto) 

"No hay distinción de edad, clase social o nivel 

académico para servir a Dios". Todos los servicios son 

importantes, ninguno más que otro.  

¿Dónde estas tú? ¿Hasta dónde quieres llegar? 
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LECTURA COMPLEMENTARIA 

 
Un joven salió al campo a meditar sobre la lucha que 

libraba todos los días contra las tentaciones de la vida. 

Al mediodía, sentado sobre una piedra en medio de la 

naturaleza, se puso a seguir el vuelo despreocupado de 

una mosca. De pronto la mosca bajó en picada hacia el 

suelo al divisar una telaraña que estaba entre la piedra 

y la tierra. En el momento de atravesar la telaraña, la 

mosca quedó atrapada. 

Comenzó a patalear, pero lejos de librarse mediante 

sus desesperados esfuerzos, sólo se enredó aún más. 

Cuando la astuta araña sintió el movimiento de la tela, 

corrió hacia la mosca y empezó a cubrirla con su hebrita 

atrapadora. Entonces la araña se apartó para dejar que 

la mosca muriera lentamente, pues la experiencia le 

había enseñado que no había que apurarse; al poco 
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rato se daría el gusto de devorar ese delicioso manjar. 

Pero cuando la araña se alejó, el joven fácilmente liberó 

a la mosca y ésta salió volando. cuál no sería la 

decepción que sufrió la araña al volver y encontrar que 

su presa había logrado escapar! 

El joven no pudo menos que reflexionar sobre aquella 

lección que le había dado la naturaleza misma. Él era 

como la mosca y la araña como el enemigo que lo 

tentaba a diario. Cada vez que divisaba una atractiva 

telaraña, se lanzaba en picada hacia ella pensando que 

podría atravesarla y salir ileso al otro lado. Pero sucedía 

que casi siempre quedaba atrapado y comenzaba a 

patalear, procurando desesperadamente librarse de la 

trampa en que había caído. Cuanto más se esforzaba, 

más se enredaba, hasta que el enemigo de su alma lo 

aprisionaba del todo y se apartaba para dejar que 

muriera lentamente, víctima de las consecuencias de 

sus actos impulsivos. cuántas personas no hay en este 

mundo que al igual que la mosca, han quedado 

atrapadas en las telarañas del enemigo! Para unas, la 

telaraña es la pornografía; para otras es el placer 

sexual fuera del matrimonio; para otras es la codicia de 

lo ajeno, la riqueza obtenida ilegalmente y a expensas 

de aquellos a quienes despojan de sus bienes; para 

otras es la obtención de dinero fácil, arriesgándolo todo 

en apuestas y juegos de azar; para otras es el escape 

de la realidad mediante el consumo de alcohol y de 

drogas. Lo que todas estas telarañas tienen en común 

es que aprisionan a su víctima con tanta tenacidad que 

se le hace imposible librarse por sus propios esfuerzos.  
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A Dios gracias, así como la mosca de la anécdota, no 

tenemos que luchar solos contra las tentaciones de esta 

vida. Cuando nuestro enemigo Satanás nos atrapa en 

su telaraña, Dios tiene poder para librarnos; para Él es 

tan fácil como lo fue para el joven librar a la mosca. Y 

Dios no sólo puede, sino quiere hacerlo. Basta con que 

se lo pidamos con las palabras mismas del 

Padrenuestro: "Y no nos dejes caer en tentación, sino 

líbranos del maligno." (Mateo 6:13) Lo único que tienes 

que hacer es permitir que Él te libre y tú tomes el 

camino de salida que te da Dios. 

 

Como puedes ver, Dios tiene un plan 

maravilloso para tu vida, este es sólo el 

inicio de lo que Dios hará, has iniciado con 

el primer paso, aceptar a Jesús, ahora sigue 

en su camino, pues tiene muchas más cosas 

preparadas para ti. 

A partir de ahora ya puedes tomar la 

decisión de bautizarte, háblalo con tu líder. 

Si ya eres bautizado, te invitamos a servir 

con tus dones y talentos. 

LEE MATEO 28: 19-20 
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SEMANA 6: LA IMPORTANCIA DE TESTIFICAR 
 

OBJETIVO: Enseñar al recién convertido a compartir 
a Jesucristo como su Salvador. 
Como resultado de su relación con Cristo y del cambio 
operado en su vida, el discípulo deseará compartir sus 

experiencias a quienes lo rodean, pero es posible que 
no se atreva a testificar por temor o porque no sabe 
cómo o tal vez lo haga de acuerdo a lo que él piensa; 
éste es el momento de enseñarle a hablar de Jesucristo 

con poder y en forma constante, para que en un futuro 
él se convierta en un discipulador. 
 
TEMAS A TRATAR: 
A. ¿Qué es testificar? 

B. ¿Por qué debemos testificar? 
C. Puntos básicos del plan de salvación 
D. ¿Cómo podemos testificar? 
 

A. ¿Qué es testificar? 
La palabra testimonio se deriva del latín "testare", que 
significa dar a conocer. Por lo tanto, un testimonio es 
la presentación de los hechos que rodean un suceso. 
Cuando somos hijos de Dios podemos testificar de su 

obra, en nosotros hay un suceso y que presentaremos 
con hechos (o diremos cómo sucedió) “porque no 
podemos dejar de decir lo que hemos visto y oído.” 
Hechos 4:20; el compartir con otros este mensaje es 

nombrado como "evangelizar”, 
La palabra "evangelizar" proviene de la palabra 
Evangelio que significa "Buenas Nuevas", “Pero el ángel 
les dijo: No temáis; porque he aquí os doy nuevas de 

gran gozo, que será para todo el pueblo: que os ha 
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nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es 
CRISTO el Señor.” Lucas 2:10-11; 

“Y dará a luz un hijo, y llamarás su nombre JESÚS, 
porque él salvará a su pueblo de sus pecados.” Mateo 
1:21, estas buenas nuevas son: que Jesucristo, nació, 
murió y resucitó para que todos los hombres puedan 

ser salvos. 
 
 
B. ¿Por qué debemos testificar? 

Hay dos razones por las cuales necesitamos compartir 
con otros la obra de Cristo y lo que Él ha hecho en 
nuestras vidas: 
Porque el Señor Jesús lo manda, “Y les dijo: Id por todo 
el mundo y predicad el evangelio a toda criatura.” 

Marcos 16:15;   
“Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del 
Espíritu Santo;” Mateo 28:19. 

Por amor a los que se encuentran sin Cristo y están en 
condenación eterna. “Y el segundo es semejante: 
Amarás a tu prójimo como a ti mismo.” Mateo 22:39; 
“Pues si anuncio el evangelio, no tengo por qué 
gloriarme; porque me es impuesta necesidad; y ¡ay de 

mí si no anunciare el evangelio!” 1 Corintios 9:16 
“Porque la paga del pecado es muerte, mas la dádiva 
de Dios es vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.” 
Romanos. 6:23. 

 
Cuando testificamos debidamente lo que Cristo ha 
hecho en nuestras vidas, obedecemos a nuestro Padre 
y además nosotros mismos somos edificados con este 

hecho: 
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“Si permanecéis en mí, y mis palabras permanecen en 
vosotros, pedid todo lo que queréis, y os será hecho. 

En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho 
fruto, y seáis así mis discípulos. Como el Padre me ha 
amado, así también yo os he amado; permaneced en 
mi amor. Si guardareis mis mandamientos, 

permaneceréis en mi amor; así como yo he guardado 
los mandamientos de mi Padre, y permanezco en su 
amor. Estas cosas os he hablado, para que mi gozo esté 
en vosotros, y vuestro gozo sea cumplido.” Juan 15:7-

11; 
“Así que, hermanos míos amados, estad firmes y 
constantes, creciendo en la obra del Señor siempre, 
sabiendo que vuestro trabajo en el Señor no es en 
vano.” 1 Corintios 15:58. 

 
 
C. Puntos básicos del plan de salvación 
Es importante que conozcamos los puntos centrales en 

que se basa la obra de Jesucristo, para poder explicarla 
a otros: 
Todos los hombres hemos pecado y merecemos el 
castigo eterno, “Como está escrito: No hay justo, ni 
aun uno;” “por cuanto todos pecaron, y están 

destituidos de la gloria de Dios,” “Porque la paga del 
pecado es muerte, más la dádiva de Dios es vida eterna 
en Cristo Jesús Señor nuestro” Romanos 3:10, 3:23 y 
6:23 

Dios ama a todos los hombres, a pesar de ser 
pecadores, “Porque de tal manera amó Dios al 
mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que 
todo aquel que en él cree, no se pierda, más tenga 

vida eterna.” Juan 3:16; 
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“Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que 
siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros.” 

Romanos 5:8;   
“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es 
amor.” 1 Juan 4:8 
Jesucristo murió por nosotros llevando el castigo que 

merecíamos, “quien llevó él mismo nuestros pecados 
en su cuerpo sobre el madero, para que nosotros, 
estando muertos a los pecados, vivamos a la justicia; 
y por cuya herida fuisteis sanados.”  “Porque también 

Cristo padeció una sola vez por los pecados, el justo 
por los injustos, para llevarnos a Dios, siendo a la 
verdad muerto en la carne, pero vivificado en espíritu; 
“1 Pedro 2:24, 3:18 
“Porque primeramente os he enseñado lo que asimismo 

recibí: Que Cristo murió por nuestros pecados, 
conforme a las Escrituras; y que fue sepultado, y que 
resucitó al tercer día, conforme a las Escrituras;” 1 
Corintios 15:3-4. 

La Única forma de ser salvos es reconociendo que 
somos pecadores, y suplicando a Cristo que nos 
perdone y venga a vivir en nuestro corazón, “Mas a 
todos los que le recibieron, a los que creen en su 
nombre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios;” 

“El que cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que 
rehúsa creer en el Hijo no verá la vida, sino que la ira 
de Dios está sobre él.”  Juan 1:12; 3:36 
“Aquella luz verdadera, que alumbra a todo hombre, 

venía a este mundo.” 1 Juan 1:9. 
 
 
 

D. ¿Cómo podemos testificar? 
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D.1 Podemos hacerlo a través de nuestro testimonio 
personal, el testimonio personal consiste en hablar de 

la experiencia de nuestra conversión y hechos que la 
rodearon, éste, en las manos de Dios, llega a ser un 
poderoso instrumento evangelístico, cuando estos 
hechos son relatados y presentados claramente. 

El testimonio personal debe comunicar al no creyente 
cómo nos hicimos cristianos. Cada vez que lo decimos, 
Dios da un mensaje especial a través de nosotros. Para 
mayor eficacia es recomendable que memoricemos las 

partes más importantes de nuestro testimonio. 
Hermano, si no has desarrollado tu testimonio todavía, 
hazlo antes de ayudar al nuevo creyente a elaborar el 
suyo. A continuación, te damos una serie de consejos 
que serán de utilidad para enseñar al discípulo a 

desarrollar su testimonio: 
Debe durar entre tres y cinco minutos, por lo que debes 
prepararlo cuidadosamente. Un testimonio que dure 
mucho tiempo distrae la atención, en vez de extenderte 

sintetiza el relato de tu entrega a Cristo y su significado 
en tu vida. 
Pide al Señor que te guíe y te de sabiduría para escribir 
tu testimonio, “Y si alguno de vosotros tiene falta de 
sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 

abundantemente y sin reproche, y le será dada. Pero 
pida con fe, no dudando nada; porque el que duda es 
semejante a la onda del mar, que es arrastrada por el 
viento y echada de una parte a otra. 

No piense, pues, quien tal haga, que recibirá cosa 
alguna del Señor. 
El hombre de doble ánimo es inconstante en todos sus 
caminos.” Santiago 1:5-8 
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Sigue estos tres puntos: 
a) Tu vida antes de conocer a Cristo 

b) El momento en que te entregaste a Cristo 
c) Tu vida después de recibir a Cristo 
En este último punto debes explicar los cambios que Él 
ha hecho en tu vida y carácter, lo que El significa ahora 

para ti, toma el ejemplo del apóstol Pablo Hechos 
26:1-29. 
Empieza con una frase interesante y termina con una 
buena conclusión. Incluye experiencias importantes 

que hagan pensar a la otra persona, pero no hables de 
sentimientos o emociones pues no significan nada para 
el que no conoce del amor de Dios, ("sentí como fuego", 
"sentí que me tocaba") estas bendiciones las 
entendemos nosotros, pero ellos no. Enfatiza mejor los 

cambios que Cristo hace en tu vida constantemente, 
estos son hechos que los demás pueden oír y ver. 
Escribe con sencillez y claridad, para que otros se 
identifiquen con tu manera de ser y sentir en el pasado. 

Usa uno o dos versículos de la Biblia. 
Escoge una característica de tu vida sin Cristo, que 
pueda ser de interés para todos los que te oyen; escribe 
tu testimonio basándote en ella, por ejemplo: la 
ambición, el éxito, tu deseo de ser feliz. etc. 

Haz hincapié en el momento en que te entregaste a 
Cristo. Explica claramente cómo le recibiste en tu 
corazón, para que la persona que te escucha 
comprenda cómo puede ella estregar su vida al Señor. 

Di cómo ésta entrega marcó un cambio en tu vida. 
No te preocupes si tu testimonio no es interesante. 
Basta con que sea sincero y verdadero. 
Habla de tus problemas después de conocer a Cristo, 

pero enfatiza la ayuda de Dios en tu vida. 
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Corrige y vuelve a escribir tu testimonio todas las veces 
que sea necesario, antes de hacer la copia final. Pídele 

a alguien con experiencia que lo lea y lo corrija antes 
de que lo memorices. 
Evita hablar mal de alguna iglesia, organización o 
persona. 

Incluye suficientes detalles para crear interés, pero no 
abuses de ello. 
D.2 Podemos hacerlo usando un folleto, para ello 
proporciona al nuevo creyente un folleto (s) que 

contenga los pasos básicos del plan de salvación y 
enséñale a usarlo (en la IBC contamos con los folletos): 

• Que lea el folleto varias veces para conocerlo 
bien 

• Busque en oración ayuda de Dios para usarlo 

• Aprenda de memoria puntos principales y 
textos 

• Que al explicar a la persona los puntos, señale 
en el folleto la frase que dice; 'invite a recibir a 

Cristo en este momento. " 

Es necesario enseñar al discípulo que lo más importante 
al compartir a Cristo (por medio del testimonio o del 
folleto) es hacer la invitación para recibir a Cristo en 
ese momento, a través de una oración, explicando qué 

es. 
Ya que el mandato de Jesucristo es "...haced 
discípulos...". Mateo 28: 19; una vez que la persona ha 
recibido a Cristo necesita ser discipulada y ahora el 

nuevo creyente se convertirá en discipulador, 
compartiendo los temas del Discipulado. 
 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

100 
 

"En esto conocerán todos que sois mis discípulos, 
si tuviereis amor los unos con los otros." 

 
 
Querido hermano(a) de la IBC, el grupo de Discipulado 
estará orando para que este tema no solo sea un 

estudio intelectual, sino que los mensajes aquí escritos 
lleguen a tu corazón de tal manera que estas palabras 
den fruto a su tiempo, como la semilla sembrada, 
donde el crecimiento esperado lo dará Dios. 

“Así que ni el que planta es algo, ni el que riega, sino 
Dios, que da el crecimiento.”  1 corintios 3:7 
 
 

¡Felicitaciones! 

Ahora ya has culminado tu discipulado “parados 

sobre la roca de la iglesia bautista central”. 

 

 

 

Nota: realiza el siguiente ejercicio teniendo en 

cuenta lo aprendido en la semana 6. 

 

 

 

 

 

 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

101 
 

¡Ponlo en práctica! 

en la siguiente pagina encontraras una tabla donde 

pondrás tu lista de amigos y familiares a los cuales les 

vas a compartir de Cristo a través de tu testimonio y 

todo lo que Dios ha hecho en tu vida hasta hoy.  

 

Para lograrlo ten en cuenta las siguientes 

recomendaciones:  

1. Preséntalos ante Dios primeramente en oración y 

pídele al espíritu santo que prepare sus corazones. 

2. ¡Búscalos! Encuentra la forma de acercarte a ellos a 

través de las diferentes herramientas que tenemos 

hoy (visita, llamada, mensaje o salir a compartir un 

café a un centro comercial) 

3. Trata que tu encuentro con ellos sea agradable, busca 

el tema de conversación de su preferencia y alégrate 

con ellos. Nota: si es visita o encuentro, no dures 

más de una hora y a la vista de todos. 

4. ¡Ahora si a lo que fuiste! Preséntale Jesús y su obra 

redentora en ti. Sigue al pie los últimos tres puntos 

de la página 96. 

5. Pregúntale si tiene alguna necesidad en su vida, ora 

por esa persona e invítalo a seguir a Jesús.  ¡No 

olvides invitarlo a la iglesia! 

 

 

 

 

 



PARADOS SOBRE LA ROCA 

102 
 

 

Si tan solo uno de los que aparece en tu lista se da el 

paso de fe, habrá fiesta en el cielo y tu has logrado 

convertirte en un verdadero discípulo.  

 

NOMBRE PARENTESCO 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

En esta semana 6 pon en oración a cada uno de los 

que aparecen aquí y vas a comenzar a ver como el 

poder de Dios se manifestará en ellos. 

 

DIOS CUMPLIRÁ SU PROPÓSITO EN TI 

 


